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Ein herzliches GruB3 Gott

zu unserer ersten Iwest-News in
diesem Jahr und wie immer hof-
fen und bangen wir, ob die ausge-
wahlten Themen flr Sie auch in-
teressant genug sind.

Wieder einmal ist von Heu die
Rede, diesmal gleich in mehreren
Artikeln, und unser Chef witzelte
bereits, wann endlich der Zusam-
menhang zwischen schnell rosten-
den Hufnageln und der Heu-
futterung erklart wirde.

Gemein, wo wir doch so gliicklich
sind, dass mittlerweile auch von
offiziellen Seiten die vorgeschla-
genen Heumengen sukzessive an-
gehoben wurden: vor 10 Jahren
sollten es nur mindestens 0,5 - 1kg
pro hundert Kilo Kérpergewicht
sein, jetzt sind wir schon bei
mindestens 1,2 - 1,5 kg. Wunder-
bar. Vielleicht auch ein Grund,
weshalb immer mehr é&ltere Pfer-
de bei bester Gesundheit und top-
fit ihren Besitzern noch taglich
Freude beim Reiten schenken?

Wir haben Ihre Anregungen auf-
genommen und einen Beitrag lber
die Fltterung unserer vierbeinigen
Senioren geschrieben, der auch
gleich ein wenig mit dem Vorurteil
aufrdumt, dass Pferde mit funf-
zehn schon zum alten Eisen ge-
héren. Mittlerweile durften wir als
lwest mit vielen Kundenpferden

Frau Dr. Meyer
SRR,
s o et

Hamburg, 16. Marz 2004
Verfédlschte Ware am Markt

Sehr geehrte Frau Dr. Meyer,

anbieten.

(Mytilus galloprovincialis).

Eine solche Mischung hat nicht die gewiinschte gesundheitsférdernde Wirkung,

“gemeinsam alt” werden und sind
immer sehr glicklich, wenn wir
Post von unseren “Senioren” er-
halten. Apropos Post: ein paar Zu-
schriften, die uns so ganz be-

| sonders gefreut haben, wollen wir

lhnen nattrlich auch nicht vorent-
halten, weniger aus Stolz als viel-
mehr deshalb, weil sie deutlich of-

fenbaren, wie wichtig den Verfas-

sern das Wohl lhrer Pferde ist.

Flr unsere Magenkranken ist Heu
natirlich von ganz zentraler Be-

. deutung, und wir warten schon auf

die Anrufe mancher Stallbetreiber.
Obwohl, wenn wir uns so besin-
nen, dann werden diese empdrten

| Anrufe immer seltener, wir hoffen

natdrlich aus Griinden der Einsicht
in die Thematik, nicht aus Einsicht
in unsere Sturheit!

Ja, und dann haben sich viele von

lhnen gewlinscht, mehr tber Ver-

| halten zu erfahren und so haben

wir Andy Beck gebeten, uns etwas
Uber naturliches Verhalten und die
Notwendigkeit von menschlicher
Dominanz zu erklaren, und Mary

Ann Simonds geht der Frage nach,

weshalb wir Uberhaupt Pferde ha-

. ben. Es ist dieses Geflihl, dieses

besondere Erleben, dies ganz ein-

| zigartige Geschenk von Freund-
. schaft zwischen Mensch und

Pferd; wir haben es immer ge-

. wusst, kdnnen es nie wirklich er-

. te Vielfalt, die

klaren - vor allen Dingen keinem
Nichtpferdebesitzer - suchen es je-
den Tag und méchten es nie mehr
vermissen missen; so geht es

. vermutlich jedem von uns.

Wir freuen uns in diesem Zusam-
menhang sehr auf die beiden Drei-

: tageskurse mit Mary Ann im April.

Und da wir immer wieder bemer-
ken, dass viele unter lhnen sehr
belesen sind, stellen wir Ihnen mit
Sintonia etwas flr Sie ganz per-

. sOnlich vor, ausnahmsweise ohne

Pferd. Obwohl, ganz genau be-

'~ trachtet, ist der Inhalt durchaus

ganz ausgezeichnet bei unserem

| taglichen Besuch im Stall zu ge-

brauchen.

Der Jahreszeit angepasst, findet
sich noch ein Beitrag zum Thema
Anweiden und Fruktan im Gras,
und wir gehen der Frage nach, wie
(speziell bei gefahrdeten Pferden)
die tégliche Praxis gestaltet wer-
den kénnte, um Gesundheitsvor-
sorge und glickliches Pferdeleben

| “unter einen Hut” zu bringen.

Kurzum, diesmal eine relativ bun-
lhnen aber
hoffentlich gefallen wird. Viel Spafi3
bei der Lektlre

lhre Iwest-Redaktion

aus gegebenen Anlass mochten wir Sie darauf hinweisen, dass einige Handler ‘

verfalschtes Grunlippiges Muschelpulver als ,Greenshell Mussel®" (GSM)

Bei dem verfalschten Muschelpulver handelt es sich, soweit uns bekannt ist, um

ein Extraktgemisch aus der Griinlippigen Muschel und der blauen Muschel

da die blaue Muschel keine vergleichbaren aktiven Inhaltsstoffe enthalt.

Anhand des Gesundheitszertifikates, ausgestellt von den Neuseelandischen

Behérden, kann man erkennen, ob es sich um reines GSM oder um oben

genanntes Gemisch handelt. Unter der Rubrik ,Spezie* darf nur ,Perna

canaliculus® eingetragen sein. Zusatze weisen auf eine Verfalschung hin. ]

Vei'félschte Ware

Dieses Schreiben erhiel-
ten wir kurz vor Redakti-
onsschluss. Es muss nicht
~ weiter kommentiert wer-
.~ den. Die Anschrift des Ver-
. fassers haben wir aus
Grinden des Datenschut-
zes herausgenommen. In-
teressierte kdnnen bei uns
im Hause das Original-
schreiben einsehen.

Selbstverstandlich ent-
sprechen die von uns ein-
gesetzten Muscheln héch-
sten Qualitatsanforde-
rungen.
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Kleiner Mann ganz grof -
die Geschichte von Lancelot
erzahlt von Sabine Ellinger

Als ich Lancelot im Sommer
2001 kaufte, sah er sehr mick-
rig aus. Schén gezeichnet,
Ubersdt mit Spuren von

Hengstkdmpfen und extrem |

mager.

Da ein Pony als Stallkamerad '

fir meinen Hannoveraner ge-
kauft werden sollte, durfte er
nicht allzu schiichtern sein.

Schiichtern! Er kam, sah und |

siegte! Die beiden verstanden

sich auf Anhieb und da ich fri- = |
her schon mit Ponys gearbei- |

tet hatte, begann ich auch das

Training mit ihm. Ausriistungs- | |

teile wie Longiergurt, Lang-

zlgel, Trensenzdume und |
Fahrgeschirr lie3 ich anfertigen |

und von Anfang an bekam er

taglich seine Ration Magno- |

lythe S 100.

Null Kondition, keine Kraft und
wenig Gehfreude waren die an-
fanglichen Schwierigkeiten
beim Training. Das legte sich
recht schnell und ich hatte den
Eindruck, dass das Magnolythe
bald zu wirken begann. Schon
nach kurzer Zeit wurde aus
dem kleinen Kerlchen ein Pony,
das Spal3 bei der Arbeit hatte,
und die hatte ich auch mit ihm.
Natdrlich wurde ich anfangs
belachelt, warum ein Erwach-
sener neben seinen Dressur-
pferden mit so einem Pony
JSpielt”.

Nach dem ersten Jahr lief3 ich

dann bei IWEST eine komplet- |

te Fltterungsberatung durch-
fihren und traute mich dann
auch etwas mehr als funf Kor-
ner Hafer zu fittern. Jetzt nach
zweieinhalb Jahren ist aus ihm
ein kleiner Athlet geworden, der
nach der klassischen Lehre an
der Doppellonge und am Lan-

Lancelot kann das ,ganze Programm®

gen Zugel bis zu schwersten
. schlechthin. Er présentierte
- sich in Bestform und wurde

Lektionen ausgebildet ist.

Jetzt belachelt ihn niemand
mehr, im Gegenteil. Egal wo er
auftritt ist er immer der Mittel-

punkt. Sein bisher gréBter Er- |

folg war der zweite Platz beim

Equitana-Showcup 2003. Seit-

dem bekommt er bei gréBerer
Arbeitsbelastung wie Fahren
oder Showauftritten auch ge-
zielt Magnoturbo. Damit lauft
mein Turbo-Pony noch eifriger.

Im Dezember 2003 wurde er
beim baden-wirttembergi-
schen Zuchtverband zur Ko6-
rung vorgestellt und natdrlich

war er auch da der Hingucker

hervorragend beurteilt.

Mittlerweile habe ich in Kursen
auch anderen Ponybesitzern
vermittelt, dass ein Minipony
oder Shetty kein Rasenméher
ist, sondern ein Pferd, dem es
langweilig wird, wenn es nur
herumsteht.

Unser Training und die Verbin-
dung mitiIWEST haben gezeigt,
dass auch Ponys von einer kor-
rekten Ausbildung, Haltung und
Fltterung profitieren und ihren
Besitzern viel Freude machen.

Auch Lancelot's zukdnftiger

. Harem wird in den Genuss von
- IWEST kommen und die Foh-

len werden dann wahrschein-
lich schon im Mutterleib Super-

. ponys werden.

... man beachte, alles am
lockeren Zigel ...

Durch bezeugen
liberzeugen!

Beinahe 90 % aller unserer
Neukunden erhalten wir durch
die Weiterempfehlung zufrie-
dener Kunden.

Wir danken an dieser Stelle alle
Jenen sehr, die uns helfen
durch ,Bezeugen zu uber-
zeugen®. Dieser persdnliche
Einsatz flr unsere Arbeit ehrt
und freut uns im groBen Maf3e.

Deshalb erhalt jeder Werber
einen Warengutschein in Hohe
von einmalig 30 % (max. 40.00
Euro) des Erstumsatzes des
geworbenen Neukunden.
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,Beruhre nie ein Pferd, bevor es nicht dich zuerst beriihrt hat”

Bewusstheit mit dem Pferd
teilen und ein gemeinsames
Lebensgefuhl entwickeln

Verfasst von Mary Ann Simonds - libersetzt von Dr.Dorothe Meyer

Warum hast Du Pferde? Még-

licherweise stellen sich viele
von uns diese Frage von Zeit
zu Zeit selbst. Eine Erklarung
kénnte ein genetischer Defekt
sein, oder irgendeine Krank-
heit, die uns dazu veranlasst,
tausende von Euros in die Hal-
tung eines Lebewesens in Ge-
fangenschaft zu stecken, das
zweifellos noch dazu glickli-
cher wére, wenn es mit Freun-
den frei in der Wildnis herum-
laufen kdénnte. Wie dem auch
sei, viele dieser wundervollen
Geschdpfe, die wir Pferde nen-

nen, scheint jedoch unsere |

Gesellschaft und sogar der ge-
sellschaftliche Aspekt geritten
zu werden, zu erfreuen. Eini-
ge Pferde scheinen sogar die
“Spiele”, die wir mit ihnen ver-
anstalten besser als wir selbst
zu verstehen und durchaus
Freude an Wettk&dmpfen und
Turnierveranstaltungen zu ha-
ben.

So, was steckt hinter dieser
Besessenheit mancher Men-
schen nach Reiten und Bezie-
hung mit Pferden? Eine etwas
philosophische Antwort kdnn-
te lauten, dass wir - wie Pferde
auch - sehr soziale Geschdpfe

schoépfen haben, denen wir
vertrauen kénnen und die uns
erfreuen. In den meisten Fal-
len ist unsere Beziehung zu
unseren Pferden sehr tief und
personlich und wir fihlen uns
angegriffen, wenn Dritte ver-
suchen, uns davon zu Uber-
zeugen, dass unser Pferd nur
ein “dummes” Tier sei. In der
Tatkdnnen Pferde weitaus pfif-
figer oder letztendlich “bewuss-
ter” sein, als wir glauben. Nach
Uber 25 Jahren Forschungs-

tatigkeit als Wildtierékologe
speziell bei Pferden habe ich
die gréBte Zeit meines Lebens
damitverbracht, die Beziehun-

- gen zwischen Tieren, Men-

schen und ihrer Umwelt zu

| beobachten. Wissenschaftlich |

wird das als erkennende Ver-

| haltensforschung bezeichnet

oder als Bewusstsein- bzw.
Lebensgefuhlstudie.
Und genau hier findet sich die

| beste Antwort, die die Verfas- |
. serin flr unseren Wunsch, un-
| ser Leben mit Pferden zu tei- |
| wusstseins mit Tieren zwi- |

len, geben kann.

Wir kénnen nicht behaupten,
dass Pferde mit uns in dersel-
ben Weise sprechen wirden,

. wie Menschen, aber Pferde
. tauschen mit uns standig Ge-
- danken und Gefiihle aus. Ob

sie Kdérpersprache einsetzen
oder uns mit Absicht intensiv
anschauen, der Vorgang kann

| besser mit “Bewusstsein tei-

len” beschrieben werden. Oft
interpretieren wir die Sprache
als “Bauchgefihl” oder Intuiti-
on, was uns zu der Frage fuhrt,
was ist dieses Bauchgefihl?

i Esisteine energetische Wahr-

nehmung in unserem Solar-

. plexus-Bereich oder “Bauch”.
sind und Sehnsucht nach der |
Verbindung mit anderen Ge- |
i rem Gehirn, um dort die még-
| liche Bedeutung zu interpretie-

Unser Korper Ubertragt diese
Wahrnehmung dann zu unse-

ren.

. Dieses “Bauchgefuhl” kénnte
' man auch als die maskuline
. (Yang) Seite der weiblichen
~ (Yin) Intuition erkl&ren. Men-
. schen mit prazisem “Bauch-
. geflhl” bzw. Intuition wissen

meist nicht, auf welche Weise

. sie dieses Geflhl in Bedeu-
i tung umformen. Diesen Pro- |
| ciert, um z.B. seine Schulter

zess zu verfolgen und die Ge-

nauigkeit der Interpretation des
Bauchgefuhls oder der Intuiti-
on zu Uberprifen, war die Aus-

. gangsbasisflrdie Entwicklung
. der O.F.F.E.R. Techniken fur
gemeinsames Lebensgefuhl |

mit Tieren. Bereits wahrend
meiner ersten Forschungs-
arbeiten 1982 habe ich diesen
Vorgang entwickelt und mitt-

. lerweile wurde er Hunderten |
. von Profis und Nichtberufs-
pferdeleuten mit Erfolgser- |
i gebnissen gelehrt. Obwohl das

Erleben des gemeinsamen Be-

schen Individuen variieren
kann, gibtes einhohes Maf3 an
nachprifbaren Ergebnissen,

. soferndie Vorgehensweise da-
i bei wissenschaftlich gelehrt
- tung einzunehmen, mit ihnen

wurde.

Bewusstheit mit Tieren zu tei- |
. len ist ein kognitiver Prozess,
i der unser Unterbewusstsein

mitdem Unterbewusstsein des

. Tieresverbindet. ImAnschluss |
daran interpretiert unser Ver- |

stand die Gedanken und Ge-

| fuhle des Tieres. Diese Ge- |
- danken und Gefiihle kénnten
. vielleicht durch elektromagne-
| tische Signale unserem Kor-

per oder Gehirn Ubermittelt

werden. Auch wenn der Vor- |
. gang bis heute nicht wissen- |
. erlaubt privates Farmgebiet

schaftlich nachgewiesenist, so

. gibt es mittlerweile eine wach-

sende Anzahl von Hinweisen

| auf messbaren energetischen
Austausch zwischen Men- |

schen und Tieren. Ja, Reiten

selbst ist energetischer Aus- |
- tausch und nur allzu oft zeigen
Reiter und Pferde dieselben |
. koérperlichen Ungleichgewich-
te. Beispielsweise, wenn ich |
. einem Reitererklare, sein Pferd

bewege sich sichtlich unbalan-
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Mary Ann Simonds

oder das Kreuzbein zu kom-
pensieren, erzahlt mir der Rei-
teroft, das hore sich an wie bei
ihm selbst und ob er dieses
Problem des Pferdes verur-
sacht haben kdnnte. Ob dies
nun allein aus der Gewichts-
verteilung oder aufgrund von
energetischem Ausgleich oder
aber einer Kombination von
beidem herrlhrt, ist weniger
bedeutend wie die Erkenntnis
als solche, dass kérperlicher,
emotionaler und geistiger Aus-
tausch von Energien zwischen
Pferd und Reiter stattfindet.

- 0. Bewusstsein mit Tieren zu
i teilen, erfordert Offenheit. Ur-
i teil und Meinung Uber Tiere

fallen zu lassen und eine Hal-

sein zu wollen. Nur all zu oft
halten wir an Urteilen oder

- Meinungen Uber Tiere fest

ohne uns jemals zu fragen,
wann sich diese Einstellung
entwickelthat. Beispielsweise,
als ich 1974 in Wyoming For-
schungen an Wildpferden
durchfuhrte, galt das Paradig-
ma bzw. der Glaube, dass der
Hengst die Herde fuhren war-
de. Erst nach Arbeit mit dem
ortlichen BLM, um den Hengst
und die Stuten zu versuchen
zu identifizieren, wenn sie un-

betraten und erstnachdemeine
“Leitstute” gefunden wurde,
die der Beschreibung vom
“Hengst” entsprach, konnte der
Glaube dort dariber, wer die
Herde fUhrt, ge&ndert werden.
Der Glaube war zunéachst so
stark, dass ich tatséchlich das
zur Leitstute gehdrende Foh-
lenidentifizieren und dokumen-

: tieren und danach noch die

Frage stellen musste, an wem
das Fohlen sonst saufen wiir-



Ausgabe Frihjahr 2004

de, wenndas keine Stute wére.
Die Vorstellung von einem Foh-
len, das an einem Hengst soff,
war das einzige Bild, das die-
sen Glauben endlich wirklich
erschuttern konnte.

F. Freundlich zu sein ist die
zweite Einstellung im Prozess
der gemeinsamen Bewusst-
seinsbildung. Freundlichkeit
setzt eine leichte und auf ge-
wisse Art freudige Haltung zum
Tiervoraus. Oftsind Menschen
die zu anderen Leuten keines-
wegs freundlich sind, sehr
freundlich zu Tieren und ver-
trauen bzw. halten ihre Bezie-
hung zu Tieren fUr zuverl&ssi-
ger als zu Menschen. Tiere -
ahnlich wie freundliche und
gesellige Menschen - begin-
nen nicht unbedingt die Unter-
haltung. Die Autorin hat eine
Faustregel aus ihrer jahrelan-
gen Arbeit mit Tieren aufge-
stellt: “berlihre nie ein Pferd,
bevor es nicht Dich zuerst be-
rihrt hat” oder mit anderen
Worten: sei freundlich und ver-
ringere die Furcht eines Tieres
vor Dir bis zu dem Punkt an
dem es neugierig wird und Dich
erkunden will. Beginnt das
Pferd mit der “Unterhaltung”,
dann wird es vermutlich viel
lieber das Gespréch mit Dir
fortfihren wollen, weil es schon
weil3, dass Du ein freundlicher
Zuhorer sein wirst.

F. Weil es vom Menschen ver-
langt, inbesonderem Maf3e auf
seine Gedanken zu achten, ist
das sich MIT einem Pferd zu
konzentrieren (Focusing) nicht
AUF ein Pferd vielleicht das
Schwierigste fir den Men-
schen. Wir missen lernen, mit
unseren Pferden in der “Ge-
genwart zu sein”. Wir Men-
schen haben sehr ablenkbare
Gedanken und kénnen uns auf
einen Gedanken in der Regel
nur kirzer als vier Sekunden
konzentrieren. Das Durch-
schnittspferd kann sich auf
einen furchterregenden Ge-
genstand oder einen positiven
Stimulus wie z.B. eine Karotte,
weitaus langer als wir selbst
konzentrieren. Deshalb haben
wir anfangs ein Handicap,
wenn wir unsere Gedanken still
halten sollen. Die meisten Pfer-
de wollen sich auf ein Ding zu
einer Zeit konzentrieren und

werden gestresst, sobald sie

mehr als einen Stimulus gleich-
zeitig verarbeiten sollen. Men- |

schen dagegen schaffen sich
haufig Ablenkung und Aktivita-
ten, um sich bewusst oder un-
bewusst mit mehreren Gedan-
ken gleichzeitig zu beschafti-
gen. Pferde haben es schwer
unseren Gedanken zu folgen.
Unsere Gedanken ganz be-
wusst zu verlangsamen und

! enger mit dem Denken des

Pferdes zu verknipfen.

E. Einfihlungsvermdgen daftr
zu haben, wie ein Pferd emp-

i findet ist flir die meisten Men-
. schen, die ihre Pferde “lieben”

gewdhnlich einfach. Dennoch,
Menschen projizieren sehr
haufig ihre eigenen Geflhle
auf die ihrer Pferde und erhal-

| ten so keine zutreffende Inter-

einen leeren, freien Raum in |

unserem Denken zu schaffen,
gibt uns die Gelegenheit, zu
spuren was ein Pferd denkt
oder fuhlt.

Eine andere Mdéglichkeit, sich
auf Pferde zu konzentrierenist,
bewusst mit ihnen “denken”
und “fthlen” zu wollen. Das
verlangt von uns etwas mehr
Wissen darUber, wie sie den-

ken und fuhlen. Das Gehirn

eines Pferdesistsehrim Front-

bereich orientiert, vorwiegend
durch sensorische Einfllisse |
| besetzt, aber verglichen mit
dem menschlichen hat es kei- |
| ne groBe Fahigkeit fur logi-

sches Denken. Sobald wir un-
sere Gedanken daraufkonzen-

- trieren, wie Pferde ihre Umwelt
| mit Hilfe von Geriichen, Ge- |
schmack, Hoéren und Sehen |
- verarbeiten, geben wir unse- |

rem Denken Gelegenheit, sich

pretation der Geflhle ihres
Pferdes. In der Lage zu sein,
die “Schwingungen” oder en-
ergetischen Verhaltensmuster
eines Pferdes aufzunehmen
und gleichzeitig offen und kon-

| zentriert dem Pferd gegenii-

ber zu bleiben, gibt dem Men-
schen weitaus genaueres Ein-
fihlungsvermdégen mit dem
Tier. Tiere genieBen es und
fuhlen sich oft zu Menschen
hingezogen, die sich in ihre
Befindlichkeit einflihlen kén-
nen. Das ist vermutlich der
Grund, weshalb so viele Men-
schen wunderbare Beziehun-
gen zu “erretteten Tieren” ent-
wickeln. Die Tiere begrif3enin
der Tat unsere Hilfe.

R. Dem Tier gegenliber Re-
spekt zu zeigen, ist fur die
meisten Menschen eine
schwer zu erreichende Hal-
tung. Sehr haufig haben Men-

! schen, die ihr Tier “lieben” ihre
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! ganz eigenen Vorstellungen
| darlber wie ihr Tier zu behan-

deln sei, basierend auf mensch-

i lichen Bedurfnissen, nicht de-

nen des Tieres. Respekt be-

. deutet, dass der Mensch die

Bedlirfnisse eines Tieres aner-
kennt. Das bedeutet z.B. auch,
dass ein Tier mitunter nicht
berthrt werden will. Wir Men-
schen haben dieses enorme
Verlangen andere Tiere zu
“pflegen”, damit wir uns besser
fahlen. Leute die ihre Tiere auf-
richtig respektieren, achten
h&ufig nichtin der Art und Wei-
se auf Tiere, wie viele von uns
es gelernt haben, sondern ho-
ren vielmehr auf die Wiinsche
ihrer Tiere.

Der Cowboy in Wyoming z. B.,

. derjeden Tag mitseinem Pferd

hart in den Bergen gearbeitet
hat, danach sein Pferd absat-
telte und noch tberall schwei3-
bedeckt auf die Weide zu sei-
nen Freunden brachte. Die
Autorin fragte den Cowboy, ob
er sein Pferd nicht wenigstens
Birsten oder zumindest den

. Schweil3 abziehen wollte, aber

der Cowboy antwortete, sein
Pferd ware glicklicher, sich im
Dreck walzen und mit seinen
Freunden drau3en sein zu dir-
fen als noch eine weitere Minu-
te mit ihm zu verbringen. Das
Pferd mochte den Cowboy of-
fensichtlich, denn dasselbe
Pferd sprang von ganz allein
auf einen Pick-up-truck, um an

. diesem Tag zur Arbeit zu fah-

ren.

' Die Kunst des Reitens bedeu-

tet Verstdndigung zwischen
zwei Arten von Lebewesen in
gemeinsamer Energie. Wir ver-
gessen manchmal dieses Herz-

| stlick der Beziehung zwischen
| Mensch und Pferd, weil es so

h&ufig Uberanalysiert wird und

- auch durch die Ausriistung
| mechanisiert wird. Reiten ist
. eine Form Bewusstheit mit Pfer-
- den zu teilen,
. wiederum die Mdglichkeit gibt,
. Partnerin beiderseitigem Den-
| ken, Fuhlen und Bewegen zu
. werden. Je besser wir verste-
. hen wie Pferde denken, fiihlen
. und zu uns stehen, umso eher
| werden wirdiese magisch scho-
i ne und erhebende Beziehung
. teilen kdénnen, die wir reiten
! nennen.

was uns



|
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.... gelesen in der H.Dv. 314 von 1922

uch wenn wir heute
wissenschaftliche Un-
tersuchungen zu Hauf

haben, die alle bestéatigen,
. s0? Fur Sie ein kleiner Auszug
. von Passagen, die besonders
geeignete Getreide sei (sehr |

dass guter Hafer das fur die
Pferdefutterung am besten

begriBenswert diese Untersu-
chungen!), dass Heu eben
doch wichtig fir die Pferde-
fltterung sei und dass es auch
keineswegs stimme, dass das
Heu mdglichst spat geschnit-
ten sein, sondern ganz im Ge-

genteil, eher in der Bliite ge- |

erntet werden sollte, die Altvor-
deren wussten das alles schon
vor Jahrzehnten. Ohne wis-
senschaftliche Begriindung,
einfach aus Erfahrung und Be-
obachtung.

Uns kommen die Untersu-
chungsergebnisse sehr entge- |

gen, denn sie bestatigen nicht
nur, was wir bereits zu einem
Zeitpunkt “predigten”, bevor
sie vorlagen, sondern sie tra-
gen vielleicht auch dazu bei,

Stimmen endlich mal verstum-

men zu lassen, die da behaup-
ten, wir wirden nur deshalb
Heu und Hafer empfehlen, um
unsere Produkte zu verkaufen.

Ein Mann, nein, ein Herr, grof3-
artiger Reiter und Ausbilder,
einer der illustren Personen mit
dem seltenen Titel Reitmeister,
den ich persdnlich sehr bewun-
dere, Uberlie mir nach einer
intensiven und fachlich unge-

mein interessanten Unterhal- |
i “Um Pferden, bei denen das
| Futter nicht anschldgt, aufzus |

tung Gber Fltterung heute und
friher (ich wollte ihn prompt

dazu gewinnen, das erste Ka- !
i Oer Seststellfung der Ursachen.
| Der Bustand Ser 3dhne, etwais
| ge Derletzungen Ser Laden und
| 3unge, Oer Zustand des Magens
i und Darms, WMagen- und Darm-
| parasiten, Ubermiidung, durch |
| schnelle Arbeit oder Uberans |
| strengungen hervorgerufene

pitel zu meinem geplanten
Fltterungsbuch zu schreiben)
seine Ausgabe der Heeres-
dienstvorschrift Nr.314 vom
20.Februar 1922: die Anleitung
zur Fltterung der Dienst-
pferde. Der Name des Verla-
ges ist nebenbei bemerkt

schon wunderbar: Verlag “of-
fene Worte”.

Nun was findet sich denn da
bemerkenswert - da grundle-

gend - sind und jeden Tag bei
unseren Pferden heute so

| gerne missachtet werden:

“Erndhrung und Arbeit stefen

| hierbel in Wechselwirkung.

Ohne ausreichende Erndhrung
Rann das )0ferd die ndtige Hr»
beit nicht leisten und ohne
zwechentsprechende Arbeit

| Rann auch die beste €rndfrung
- wohl Fett und Stallmut, nicht
- aber YDuskelm und Ausdauer ers

zeugen.”

“Als oberste Grundsdtze sind
(vielmehr) hinzustellen, dass die
Futterung der Arbeitsleistung
entsprechen und dass, wie bei
der Dressur, so bei der Wflege

- und €rndhrung dSer Wferde ins
| Olvidualisiert werden muss.”

“$ir Sle vollRommene Aufnah-
me der Futtermittel sowie fir
ihre Verdauung und Ausnut-

| zung ist es wichtig, dass Oie
| ferde wahrend des Futterns

nicht Surch utzen beldstigt
und abgelenkt werden, und dass

[ im Stalle moglichst Ruhe

herrscht. Wenn es auch nicht

- mdglich sein wird, bei Tage ste-

te Ruhe im Stall zu erhalten, so
muss doch das Bestreben darauf
gerichtet sein”.

helfen, bedarf es in erster Linde

/'%LSO&[\”;\'LQ%&

WMervositdt, die Werson des
Wferdpflegers, die Machbar:
pferde und deren 0fleger u.s.w.
sind Sabei in Betracht zu zies
fhen.”

“Besondere Beriichsichtigung

- bediirfen junge 0ferde, deren
- Korper noch in der Entwicklung

begriffen sind. €s wiirde ¢in
grofzer, nicht wieder gutzumas

| chender Sehler sein, wollte man

an den fiir Remonten ausgewor
fenen Rationen und etwaigen
Zulagen €rsparnisse machen.”

“Sutter wird nur dann vollstdan-
dig verdaut, wenn es gut gekaut
und dadurch mit Speichelreichs
(ich vermischt wird. In ganzen
Kornern ... und trocken verabs
folgtes Sutter ist dSarum im all»
gemeinen anders beschaffenem
Kornerfutter vorzuziehen”.

“Unter allen Kornerarten ist
Hafer das beste ferdfutter. In
ausreichender Wenge neben gu-
tem Heu (und Stroh) verfittert,
vermag er Ole 10ferde zu den
grofzten Leistungen zu befahis
gen.”

“Guter Hafer soll dimnschalig,
glanzend, hell: bis goldogelb,
moglichst grozkornig, staubfrei
und trocken sein; er darf nicht
dumpfig riechen”.

"Heu soll soll aus siifzen Wies
sengrdsern gewonnen, trocken
und wohlriechend sein. Heu das
nicht geschwitzt hat, also erst
in Oen [etzten 4 bis 8 Wochen
gewonnen ist, erzeugt [eicht
Solik, Durchfallund Schwitzen.
3u spat gemdhtes, tiber:
gestandenes MHeu sieht stroh-
ahnlich aus und ist minderwer-
tig”.

“Ballenpressstrohy ist ....... als

Futtermittel nicht geeignet”.

Mot hat Sas Kriegspferd ge-
fernt, zahlreiche Suttermittel

| ungewohnter Art zu fressen.

Bei Oer Verwendung von €rs
satz-suttermitteln ist folgendes

| 3u beachten:

1.Gerste besitzt gerins

- gere Verdaulichkeit als Hafer.

Ausgabe Frihjahr 2004

Hochster Tagesfuttersatz 1/3
bis 1/2 Haferration.

2. Mais ist mehr Mast-
als Kraftfutter. Die Wferde
werden fett, schwitzen aber
(eicht; deshalb fittert man ihn
ungern wahrend der heifzen Jah-
reszeit. Maisfitterung als teils
weiser €rsatz des Hafers hat
auch nur dann eine gewisse Be-
rechtigung, wenn Ser Mais er-
fheblich billiger als Hafer oder
Hafer schwer zu beschaffen ist”.

Interessant, was die Altvorde-
ren so alles wussten. Wenn wir
heute diese Zeilen lesen, so
mussen wir uns immer ganz
klar vor Augen halten: diese
Pferde wurden nicht zu Hobby-
zwecken gehalten, sie muss-
ten in den Krieg ziehen, ihre
Leistungsféhigkeit war nichtin
Bezug auf Schleifenjagd inter-
essant, sondern fur das nack-
te Uberleben, bzw. Sieg oder
Niederlage. Und die Entschei-
dung fir oder gegen Futtermit-
tel musste zudem nicht aus
dem Uberfluss (alles jederzeit
in guter Qualitét erhaltlich) ge-
troffen werden, sondern muss-
te bitterster Not gehorchen
kénnen, wie oben im Original-
text auch formuliert.

Was machten die Alt-
vorderen wenn es nur
knapp Heu gab?

“Schilf und Schilfrohr, am vor-
teilhaftesten griin verfittert
und nicht zu Heu gemacht,
moglichst frithzeitig schneiden,
ehe Sle Bliitenrispe ausschiefst”.

“IslGndisches Moos und Rens
tierflechte sind brauchbare
Ersatzfuttermittel. Bei einer
Division im Osten wurden alx
[ein im Monat Mai 400 Zent-
ner verfittert. €s wurden bis

i zu Orel 10fund pro ferd und
“Unter dem 3wange bitterster
[ und Hacksel gemischt”.

Tag gegeben, mit Hartfutter

“Hufgeschlossenes Holzmeh(ist
ein brauchbarer €rsatz fur
Strofh und Heu, 0a es zu 40%

| verdaulich ist”, Sdagemehl und
i Holzschliff sind ofine Wdahr-

wert”.
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Heeresdienstvorschrift 314
von 1922

Erstaunlich, wie hoch das Wis-
sen um die Rauhfutterver-

sorgung war, wir fangen erst |

heute wieder an dar(iber nach-

zudenken, dass die Holzroh-
faser Lignin (zu finden in |

hartstengeligem Heu, in hartem

Stroh) von der Dickdarmflora
nicht angreifbar und somit der

Dickdarmgesundheit abtrag-
lich ist.

Grlines, junges Schilf ist weit |
weniger holzig und hat somit |
ein héheres Angebot an Zellu- |
lose. Aufgeschlossenes Holz-

mehl bietet im Gegensatz zu

S&gemehl ebenfalls mehr Zel- {

lulose fiir die Dickdarmflora

(Aufgrund der Zerstérung der
die Zellulose umschlieBenden

Ligninhdlle).

Die “Alten” wussten sehr viel |

Uber Pferdeerndhrung; ihnen
standen zwar nicht die heuti-

gen Forschungsarbeiten zur :
Verfligung, aber ihre Beobach-

tung der Pferde war daflr her-
vorragend.

Naturgesetze sind nicht zu ver- ‘

&ndern, sie gehorchen auch

keiner Mode (“Mais, Gerste, |
Musli etc. sind doch besserals
Hafer, oder?”), ordnen sich |
nicht der Arbeitserleichterung |
unter (“Silage ist einfach pro-
blemloser zu machen als gu- |
tes Heu”, oder “dreimalam Tag
Heu, ja haben wir sonst nichts
zu tun?”), sondern sind hilfrei-
che Wegweiser fur unsere - fir
unsere Pferde richtigen - Ent-

scheidungen.

Liebes ,iWEST"-Team, liebe Frau Dr. Meyer!

Als ich diesen Spruch zu Gesicht bekam, Uberlegte ich, wer fiir
mich ein Segen ist, auf dieser Welt!? Es gibt heutzutage wirklich
nur noch sehr wenige, die auf ihre selbstlose Art bereit sind, flr
andere da zu sein. Viele sind bestrebt, sich selbst erst mal in den
Vordergrund zu stellen. Bei meinen Gedankenspriingen streifte ich
Familie, sehr gute Freunde und auch SIE!

Liebe Frau Dr. Meyer, Sie und Ihr Team haben mir schon so oft,
innerhalb sowie auBerhalb Ihrer Geschéaftszeiten, aus so mancher
miBlichen Lage der Ratlosigkeit heraus geholfen.

Mein Pferd ,Arratos” ist jetzt bereits 23 Jahre jung, und man sieht
es ihm wirklich nicht an.

Mit Hilfe Ihrer Futteranalyse, dem daraus resultierenden Zusatz-
futter und lhren kompetenten Ratschlégen ist er putzmunter ge-
blieben.

Ich freue mich jeden Tag dartiber! G.H. und ,Arratos”

Du kannst ein Segen sein

Du kannst ein Segen sein fiir diese Welt,
ein kleiner Lichtstrahl, der ins Dunkel fillt.
Ein Licht, das warmt und das die Richtung zeigt.
Du kannst ein Freund sein in der Einsamkeit.

Du kannst ein Segen sein fiir diese Welt,
ein Mensch, der nicht nur seine Sorgen zahilt,
cder Einheit sucht und doch die Vielfalt kennt.

Du kannst im Menschen suchen das Talent.

Du kannst ein Segen sein fiir diese Welt,
als starke Briicke die zusammen halt
nicht nur Geldnder, Holz und grober Stein.
Du kannst mit ganzer Kraft verbindlich sein.

Du kannst ein Segen sein fiir diese Welt,
wenn man dich auf die harte Probe stelit,
sei stark, um fir die Schwachen einzustehn.
Du kannst nicht nur die leichten Wege gehn.

Du kannst ein Segen sein fiir diese Welt,
auch wenn ganz viel an dir voriberschnelit,
gib Ruhe, Halt und auch Geborgenheit.
Du kannst ein Anker sein in dieser Zeit.

Du kannst ein Segen sein fiir diese Welt,
die allzu oft nur Krieg und Leid enthalt.
Den Weg zum Frieden gehen viele mit.

Du kannst dich trauen, wag den ersten Schritt.
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Magnolythe
S 100

Die umfassende Vital-
stoffkombination fiir
alle Pferde.
Insbesondere empfoh-
len bei Sport- und
Rennpferden mit erhéh-
tem Bedarf an Elekiro-
lyten, Vitaminen, Spu-
renelementen, Mineral-
stoffen, essentiellen
Amino- und Fettsauren.

Aber auch einzusetzen
fur Pferde in Rekonva-
leszenz, besonderen
Stresssituationen oder
bei stoffwechsellabilen
Pferden.

Magnoturbo

Energiekonzentrat fir
athletische Muskulatur,
mit Aminoséuren-
komplex und Vitamin E.
Insulinunabhéngige
Verstoffwechselung
vermeidet Leistungs-
schwankungen.

Magnoturbo bringt Kraft
& Dynamik bei souvera-
ner Gelassenheit; nur

4 % Rohprotein und ca.

20 MJ / kg Energie.

Flying Horses ® Vitalstoffe

wWesr:

Tierernahrung

Dr. Meyer & Co.KG
Tel.0049/08805/92020
Fax0049/08805/9202 12

eMail info@iwest.de
Internet www.iwest.de
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Man ist so alt, wie man sich fuhit

Warum werden hoch geforderte Pferde meistens bei guter Gesundheit sehr alt?

Die Industrie hat die Senioren
schon lange entdeckt: unsere
Oma holt sich ihren Weil3dorn-
saft oder die ihrem Lebensal-
ter anzuratenden Vitamin-
kapseln in der Apotheke und
wir Enkel werden aufgefordert,
auch unseren Pferden “in den
besten Jahren” spezielle Er-
génzungsfuttermittel oder
gleich das komplette Senioren-
mabhl in die Krippe zu geben. In
diesem Punkt haben sie unse-
rer Oma wirklich was voraus,
denn die Arme bekommt beim
Einkaufen nur denselben Kase
oderdasselbe Fleisch oder Brot
wie ihr Urenkel, aber warten
Sie mal ab, vielleicht ist ja mor-
gendas Frihsticksmusli “Bes-
te Jahre 80 plus” endlich auch
im Supermarkt flir lhre Oma
erhaltlich.

Ab welchem Alter ist ein
Pferd tiberhaupt ein Senior?
Pferde durchlaufen, ebenso
wie Menschen Lebenszyklen:
Sé&uglingsalter, Kindheit, Jugend
mit Pubertat, Erwachsensein
bis hin zum Seniorenalter. Von
der Geburt bis zur Pubertat
entsprechen dabei einem
Menschenjahr 6,5 Pferdejahre,
dann verlangsamt sich diese
Rate und sinkt bis zum 4.Le-
bensjahraufdas Verhéltnis 2,5
: 1 Jahr. Ein Pferd von 22 Jah-
ren entspricht in etwa einem
65-Jahrigen, befédnde sich also
unmittelbar vor dem Zeitpunkt
wo das Leben - glaubt man
Udo Jurgens - dann erst so

richtig anfangt. Wer also in ei- |
nem 15-Jahrigen Pferd schon |
den Senior wittert, der hat |
| alisten ist ein Muss fir jedes
| alte Pferd und ganz besonders |
. fur Pferde mit friiheren Zahn- |
| erkrankungen, wie z.B. Verlust |
| einesBackenzahnesusw..Wer |
sein Futter nicht ausreichend |
gut kauen kann bekommt |
! Verdauungsprobleme, kann |
das angebotene Futter in Be- |
| zug auf die Néhrstoffe nicht |
optimal ausnutzen, produziert |

vielleicht eine &hnliche Se-
niorenvorstellung wie die FN,
die bekanntlich jeden Reiter
Uber 40 zu den Senioren zahlt.

Bevor wir uns aber in Vermu-
tungen Uber Zeitpunkte zu de- |

nen irgendwelche Nahrungs-

anderungen unbedingt noétig |

sind (oderauch nicht), erschép-

fen, sollten wir uns zunachst |

ganz andere Gedanken ma-
chen.

Alter bringt - bei Mensch wie
Tier - ndmlich in der Tat ein
paar gesundheitliche Heraus-
forderungen mit sich, mit de-
nen es gilt, zuktnftigauch noch
gut zu leben. Verlust der Seh-
kraft, Arthritis oder Arthrosen,
Abbau der Muskulatur, Funk-
tionseinschrédnkung des Herz-
Kreislaufsystems und des
Sauerstoffumsatzes, kleine
oder gréBBere Leber- und Nie-

- renleiden, eine erhdhte Em-

pfindlichkeit des Darmtraktes
sind nur einige Beispiele flr
Begleiterscheinungen im fort-
geschrittenen Lebensalter. Ob
wir das alles wirklich mit dem
richtigen Seniorenmix aufhal-
ten kénnen? Oder lenkt uns
das Seniorenmix vielleicht
sogardavon ab, die nétige Auf-
merksamkeit auf das Befinden
unseres Pferdes zu verwen-
den? Fangen wir an, egal, ob
wir unserem Senior Senioren-
futter oder lieblos Hafer flit-

. tern, wir sollten an die Basis

denken: fur jedes Futter wird

- ein intaktes Gebiss benétigt!

Ubrigens nicht unbedingt eine
Altersfrage, es gibt auch drei-

. jahrige mit Wellengebissen,

Haken, abgebrochenen Zah-
nen usw. aber nach unserer
Erfahrung stellt die Zahn-

. gesundheit in der Fltterung |
alterer Pferde eine dergréBten |

Herausforderungen dar (und
wird so oft vernachléssigt).
Zweimalige jahrliche Zahn-
kontrolle durch einen (bitte
nicht selbsternannten!) Spezi-

weniger Speichel usw.. Etliche
Schlundverstopfungen oder
Dickdarmanschoppungen bei
alten Pferden rthren nur von
Gebisserkrankungen her.

Wie sollte die Fiitterung
alter Pferde aussehen?

Sobald Ihr Pferd tats&chlich “Al-
terserscheinungen” zeigt, wie
z.B. Gewichtsverlust, sollte
nach dem Gebiss auch die
Funktion von Leber und Nie-
ren griindlich Gberprift werden.
Nicht selten haben &ltere Pfer-
de Erkrankungen der Leber
oder der Nieren, die dann in
der Tat eine wirklich spezielle
Diat erforderlich machen. Cal-
cium spielt hier z.B. eine gro3e
Rolle, sehrhaufig haben dltere
Pferde Nierensteine, weil sie
zuviel Calcium erhielten bzw.
noch erhalten. Das geschieht
inder Praxis recht schnell, z.B.
bei Verfltterung von Luzerne
(weil das Heu im Stall vielleicht

zu grobist, um von dem Senior

noch gerne gefressen zu wer-
den) und mit Calcium angerei-
chertem Fertigfutter, sowie Ein-
satz von speziellen Senioren-
mineralien, die héher als nor-
males Mineralfutter mit Mine-
ralstoffen angereichert sind.

Auch fur ein altes Pferd gilt |

nach wie vor dieselbe Regel:
Heu ist die Basis der Pfer-
defltterung. Aber spétestens
jetzt wird es Zeit, mit dem alten
Irrglauben, Pferde bréuchten
mdglichst Uberstandiges, gro-

.. bes und verholztes Heu

Schluss zu machen. Weit nach
der Blite geschnittenes Heu,

das entsprechendverholztund |

hartstengeligist, istflirdas alte

Pferd keine geeignete Basis |
der Futterung. Gutes blatt- |
reiches Wiesenheu, Mitte bis |

max. Ende der Bllte geerntet,

zwar mit guter Struktur (Griff), |
. einigen Getreiden oder auch

aber dennoch blattreich und

entsprechend gut verdaulich,
sowie von hygienisch einwand-
freier Qualitét ist flr unseren
Senior zu besorgen. Dasselbe
Heu ist zwar auch fir die jin-
geren Sportpferde zu empfeh-
len, nur fur den Senior ist es
wirklich ein Muss. Und da die
gréBte Menge seines Futters
hoffentlich aus Heu besteht
(nur damit kénnen Sie die im
Alter haufig herabgesetzte
Darmmotorik in Schwung hal-
ten), haben Sie damit schon
das Wichtigste fur seine Ge-
sundheit getan.

Wie sieht es mit
Getreide aus?

Quetschhafer ist ein ausge-
zeichnetes Getreide fur alte
Pferde, Hafer ist im Vergleich
zu anderen Getreiden relativ
reich an essentiellen Amino-
sduren (siehe Ilwest-News
EQUITANA 2003), was ihn fur
das altere Pferd interessant
macht. Gerste, Mais sollten
spatestens dem alten Pferd
wenn Uberhaupt, dann nur in
aufgeschlossener Form (ex-
pandiert oder extrudiert) ange-
boten werden. Die Starke des
naturbelassenen Gersten- oder
Maiskorns istim Dinndarm je-
des Pferdes schwer abbaubar
und flr ein altes Pferd bedeu-
tetdas natlrlich noch eine weit
gréBere Belastung als flr ei-
nenJungen. Mitden Getreiden
ist es ohnehin so eine Sache
bei den alten Pferden, denn
Getreidefutterung bedeutet
Zufuhr von Kohlenhydraten
und das wiederum ruft neben
vielen anderen Hormonen im
Kdrper auch nach Insulin, um
den Blutglucosespiegel stabil
zuhalten. Wie altere Menschen
auch (Alterszucker) weisen &l-
tere Pferde gehauft eine redu-
zierte Kohlenhydratvertrag-
lichkeit auf, und aus diesem
Grund sollte der Einsatz von
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von mit Zucker angereicher-
tem Futter Uberdacht werden.
Unterschiedliche Getreide flh-
ren zu unterschiedlicher Blut-
zuckerbildung. Die von Hoek-
stra, Newman, Kennedy u.A.
durchgefiihrte Untersuchung
ergab, dass Maisflocken (ex-
trudiert) den Blutzucker weit-
aus héher ansteigen lassen,
als ganzer Hafer. Maisflocken
haben damit zwar einerseits
den Vorteil, dass ihre Starke-
verdaulichkeit im Duinndarm
derdes Hafers entspricht, aber
den Nachteil, dass sie gleich-
zeitig die hormonellen Regula-
tionsmechanismen des Koh-
lenhydratstoffwechsels (u.A.
Insulin) in weit héherem Maf3
belasten. Keine gute L&sung
far alte Pferde und insbeson-
dere eine Herausforderung fur

Pferde mit Hypophysentumo- |

ren (Cushing) oder peripherem

Cushing, eine Erkrankung die

bei alten Pferden - oft lange
unerkannt, da nicht in allen
Fallen das Symptom des Uber-
langen Felles vorhanden sein
muss - durchaus haufig auf-
tritt.

Futter Glykamischer Index
Ganzer Hafer 100
Gemahlener Mais 118

Dampferhitzte Maisflocken 156

Auch wenn Sie nach Kenntnis
von Stérkeverdaulichkeit und
Bildung von Blutzucker sich
nun fur die Futterung von

Quetschhafer entschieden ha- |

ben, beachten Sie bitte: mehr

als 200 g pro 100 kg Kérperge-
wicht sollten Sie einem (wirk-

lich, d.h. jenseits der 25 Jahre)
alten Pferd pro Mahizeit nicht
mehr futtern. Ofter kleine Men-
gen zu flttern ist beim alten
Pferd ratsamer, als die fir jun-
ge Pferde gultige Obergrenze
von 500 g pro 100 kg pro Mahl-
zeit beizubehalten.

Altere Pferde brauchen
doch mehr Eiwei3?

Es ist richtig, dass bei alteren
Pferden der Bedarf an essenti-
ellen Aminosé&uren steigt, des-
halb aber gleich die gesamte
Futterung im EiweiBgehalt

hoch zu setzen, ist von fragli-
chem Nutzen, denn Eiweil3ab-
bau belastet wiederum sowohl
Leberwie auch Nierenund die-
se inneren Organe sind beim
alten Pferd h&ufig schon ange-
schlagen. Sinnvoller ist es da,

neben dem qualitativguten Heu
und gutem Haferallenfalls noch
eine geringe Menge an Soja-
schrotals hochwertige Eiweif3-
quelle zu flttern, oder auf ein
Erganzungsfuttermittel mit ho-
hem Gehalt an essentiellen
Aminosduren auszuweichen.

- Da die Versorgungslage alter
Pferde mit B-Vitaminen oft un- |

zureichend ist, kdnnen Sie |h-
rem Senior auch gerne etwas
Bierhefe flittern, die ebenfalls

eiweif3reich ist. Und im Som- @ ™%

mer bei Weidegang ist die
EiweiBversorgung ohnehin
abgesichert.

Und welches Mineralfutter?

Auch wenn sich die N&hrstoff-

ansprlche eines wirklich alten

Pferdes wieder denen eines
Jungpferdes ndhern (qualita-
tiv gutes Eiweil3, bestverdau-
lichesHeuusw.), giltdies nicht
fur Calcium! Das junge Pferd
bendtigt Calcium, um sein Ske-
lett zu mineralisieren, das alte

. Pferd nicht mehr. Im Gegen-

teil, ein hohes Calciumangebot
ist eine Herausforderung fir
seine Nieren, erhéht die Bil-
dung von Blasensteinen und
es gibt in der Wissenschaft
neuere Hinweise darauf, dass
sich durch Uberhéhte Calcium-

S

Lotus von Heike Kemmer mit 29 Jahren

zufuhr auch bestehende Arth-
ritis- und Arthrosebeschwerden
verschlechtern, deshalb sollte
die Gesamtmenge an Calcium
pro Tag nichthéherals 0,3%in
der Gesamtfutterung liegen,
das Calcium-Phosphorverhalt-

nisbei1,5bis2:1. Dadie Phos-
phoraufnahme Uber den Darm
beim alten Pferd h&ufig einge-
schrankt ist, muss speziell bei
Weidehaltung im Sommer und
Uberwiegender Erndhrung mit
Heu, sogar eventuell Phosphor
zugefuttert werden.

Lotus als amtierender
Europameister in seiner
aktiven Zeit

Und wie sieht es mit dem
erhéhten Bedarf an Spuren-
elementen im Alter aus?

In einzelnen Veroffentlichun-
gen wird von einem erhdhten
Bedarfan Zink und Selen beim

alten Pferd ausgegangen. Je-

der, der ein wirklich altes Pferd
hat, ist ohnehin gut beraten
regelméaiig Blutuntersuchun-
gen durchfihren zu lassen
(schon wegen der Leberwerte,
Glucose, Mineralien usw.) und
dabei kénnen dann auch pro-
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blemlos die Zink- und Selen-
werte bestimmt werden. Was
einem alten Pferd sicherlich gut
bekommt, isteine erhdhte Ver-
sorgung mit Vitamin E, den B-
Vitaminen und auch event. mit
grofBen Mengen an Vitamin C.

Wie sieht es aus
mit Zuckerriibenschnitzeln
oder Ol fiir mein
abgemagertes altes Pferd?

Rulbenschnitzel sollten, eben-
fallswie Luzerne, beialten Pfer-
den mit gréBter Vorsicht gefut-
tert werden. Nierenerkran-
kungen beim Pferd sind (spe-
ziell im Frihstadium) nicht un-
bedingt leicht zu diagnostizie-
ren, eine Nierenschadigung ist
im Alter allerdings gehauft an-
zunehmen und somit sollten
Futtermittel mit erhéhtem Risi-
ko fUr Steinbildungen vermie-
denwerden. Zur Schonung der
Nieren sollten auch Uberhdhte
Eiweigaben Uber das Krip-
penfutter vermieden werden
(siehe oben), Ol dagegen kann
alten Pferden durchaus erfolg-
reich geflttert werden, bitte
langsam anfuttern und nicht
mehr als 1,5 Tassen pro Tag.
Nur bei bestehenden Leber-
erkrankungen sollte von einer
Olfutterung Abstand genom-
men werden.

Ein gutes Parasitenbekadm-
pfungsprogramm (durch re-
gelmaBige gezielte Entwur-
mung inklusive hygienisches
Weidemanagement) vom
Fohlenalter anist Ubrigens der

. beste Start in ein gesundes

Seniorenalter: die meisten der
im Alter auftretenden Darm-
probleme sind ndmlich lediglich
die Folge von Darmwand-
schadigungen (Vernarbun-

. gen)aufgrund von weit zurtick-

liegender Parasitenbelastung!

Und was ist, wenn das
Gebiss meines Pferdes
wirklich unzureichend ist
und es kein Heu mehr
fressen kann?

Ja, dann wird es in der Tat
schwierig. In dieser Ausgabe
schreibt uns ein kleiner Mann
flr den dies zutrifft. Mit einer
gezielten Diatlebterallerdings

' ein beschwerdefreies gliickli-
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ches Ponyleben. Hier ist der
Besitzer und / oder Pfleger
gefordert, miteiniger Mihewal-
tung die Zubereitung des
“Altenstppchens” und dessen
mehrmalige Fltterung pro Tag
auf sich zu nehmen. Wie dies
zu gestalten ist, das sollte fur
den Einzelfall detailliert erar-
beitet werden.

Zusammenfassung
wichtiger Punkte:

® optimales Entwurmungs-
management von frihes-
terJugendan,umden Ver-
dauungstrakt vor Verlet-
zungen zu schutzen

® Zahngesundheit ist der
wichtigste Faktorim Leben
eines Pferdes, ganz beson-
ders aber im Alter

® Heuistzeitlebens firjedes
Pferd die Basis der Futte-
rung, fir das altere Pferde
gilt dies jedoch ganz be-
sonders. Auf blattreiches,
Mitte bis maximal Ende der
Blute geschnittenes Heu
achten.

® Getreide sollte zwar jedem
Pferd nur maBvoll geflttert
werden, in fortgeschritte-
nem Alter sollte die Futte-
rung eher noch einge-
schrankt werden und die
Beachtungvon Dinndarm-
verdaulichkeit und der Blut-
zuckerbildung bekommt
noch mehr Bedeutung.
Wenn Getreide gefuttert
werden muss, haufige und
kleine Portionen geben,
einmalige oder zweimalige
Futterung jeweils gréBerer
Mengen ist strikt zu ver-
meiden.

® Eine gute Nahrstoffergan-
zung mit Spurenelementen
und Vitaminen (insbes. B-
Vitamine, Vit.E und auch
Vit.C) ist ratsam, dabei
gleichzeitig iberhohte Cal-
ciumzufuhr (z.B. bei Ver-
wendung eines Mineral-
futters mithohem Calcium-
anteil) aber vermeiden.

® RegelmaBige Gesund-
heitskontrolle, einschliel3-
lich Gebisskontrolle und
Blutbild, zweimal im Jahr.

® RegelmalBige Hufzuberei-
tung beachten, sowie bei
reiner Weidehaltung im
Sommer eine eventuell nd-
tige Ergdnzung mit Phos-
phor.

S
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Dr. Grun oder wegen
Grun zum Doktor?

Endlich wieder Koppelzeit, vor-
bei der Hausarrest im noch so
schdnen Stall. Auch ein groB3-
zligiges Paddock, oder selbst
derbestbefestigte Auslaufsind
flr Pferde halt doch nicht das-
selbe, wie eine schone, safti-
ge, grine Weide. Doch Mensch
sieht dieser Zeit eher mit ge-
mischten Geflihlen entgegen,
hat die drohende Gefahr der
Hufrehe immer im Hinterkopf.
Und kaum jemand unter uns
kennt nicht jemanden, dessen
Pferd trotz groBter Vorsicht bei
langsamem Anweiden nicht
doch Hufrehe bekam.

Esgibtverschiedene Ursachen
fur Hufrehe (Geburtsrehe,
Uberlastungsrehe, Arzneimit-
telrehe, hormonell bedingte
Rehe z.B. bei Cushing) heute
beschéftigt uns nur die futte-
rungs-, speziell die weidebe-
dingte Hufrehe.

Die genauen Mechanismen der
Hufreheentstehung geben der
Wissenschaft nochimmer Rat-
sel auf. Der auf diesem Gebiet
einzigartige Fachmann und
Forscher Chris Pollitt sagt

dazu: "Hufrehe ist ein dynami- |

scher, molekularer Prozess,
der ganz normale biologische
Vorgénge Uberlagert. Viele bei

. Rehe ablaufende Vorgange

sind nichts anderes als norma-
le Prozesse, die lediglich zur
falschen Zeit am falschen Ort
ablaufen und wir missen erst

noch mehr Uber Gene und |

EiweiBverbindungen im Huf-
lederhautbereich wissen, z.B.
was schaltet welche Prozesse
an oder ab. Und wir brauchen
noch genauere Kenntnisse
Uber Schlisselaktivitaten und

-prozesse bis wir endgultig

Lichtins Dunkel der Frage “wie
kann Hufrehe entstehen” brin-
genkénnen”. Aha, wenig trost-

. lich, aber ehrlich. Und diese

Aussage decktsichleiderauch

- mit unserer Lebenserfahrung:

das Pferd eines supervor-

sichtigen Besitzers bekommt
z.B. ungerechterweise Rehe,
das des sorglosen Nachbarn
dagegen nicht.

Schonimmerwusstenwir, dass
Uberfitterung mit Getreide,
insbesondere von Getreide-
arten mit schwer abbaubarer
Starke, zu Hufrehe flhren
kann. Und dass der Ubergang
von der Stall- auf die Weide-
zeit in Bezug auf Reheerkran-
kung besonders kritisch ist.
Und seit einigen Jahren wis-
sen wir, dass nicht das Eiweil3
im jungen Gras der “Tater” ist,
sondern die im wachsenden
Gras enthaltenen Kohlenhyd-
rate, insbesondere das Fruk-
tan. Fruktanist eine Zuckerart
(siehe auch Ilwest-News Friih-
jahr 2002, um detailliert nach-
lesen zu kdnnen) die in Weide-
pflanzen in Abhangigkeit von
Pflanzenart, Sonneneinstrah-

' lung, Umgebungstemperatur,

Vegetationsstadium, Feuchte
oder Trockenheit, und weite-
ren Variablen mengenmaBig
unterschiedlich vorhanden ist.
Das Kohlenhydrat Fruktan ver-
mag, ebenso wie das Kohlen-
hydrat Starke, Hufrehe auszu-
|6sen. Wie lauft dieser Mecha-
nismus ab? Starke (aus dem
Krippenfuttergetreide), die
nichtam passenden Ort (Dinn-
darm) vollstandig abgebaut
werdenkann, geratinden Dick-
darm und fihrt dort Uber die
damit verbundene Absaue-
rung zum Absterben von Darm-
bakterien. Fruktan wird im
Dinndarm gar nicht abgebaut,
sondern gerdt automatisch in
den Dickdarm und bewirkt
ebenfalls Massensterben der
Darmflora. Jede Stérung der
Dickdarmflora birgt die Gefahr
einer Hufrehe, weil die Frei-

. setzung von Bakteriengiften

(aus den Zellwanden der ab-
sterbenden Mikroflora) die
Darmwand durchlassig macht,
dieses Gift somit mit dem Blut-
strom in die Hufe gelangt und

s -

dort schlieBlich Enzyme (Me-
talloproteinasen) aktiviert, was
letztendlich die Initialziindung
zur Katastrophe Hufrehe ist.

Welche Pferde sind
besonders geféhrdet?

Jedes Pferd, das bereits einmal
Rehe hatte und - so ganz sum-
marisch gesagt - auch alle be-
sonders wohlgenahrten Pfer-
de, sowie insbesondere Pfer-
de mithormonellen Erkrankun-
gen (Cushing z.B. oder Schild-
drisenunterfunktion). Heilt
das fur diese Pferde zuklnftig
einLebenalleinin einem Sand-
paddock, wéahrend sich die
Freunde auf der Weide befin-
den? Oder sollten wir zunéchst
das Gras kurz schneiden, da-
mit die Pferde nicht soviel fres-
sen kénnen? Das Sandpad-
dock bietet zwar zweifellos Si-
cherheit vor Fruktan, aber vom

- sozialen Standpunkt aus be-

trachtet ist dies eine schlimme
MaBnahme. Also doch die
Weide scheren? Nicht unbe-
dingt, denn in kurzen Stoppeln
findet sich z.B. besonders viel
Fruktan.

$ Um Strategien zu finden,
mussen wir ein wenig mehr
Uber Bildung und Verbrauch
von Fruktanin Weidepflanzen
wissen:

Zucker (Saccharose, Glucose,
Fruktan) ist der Wuchsstoff fiir
Pflanzen

Zucker entsteht bei der Photo-
synthese, also wéhrend des
Tages

Uber Nacht wird bei Wachstum
der Pflanzenzucker verbraucht

Wann immer Uber Photosyn-
these mehr Zucker gebildet als
durch Wachstum verbraucht
wird, steigt der Zuckergehalt in
der Pflanze.
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Deshalb unterrichtet ein Blick

auf Uhr, Thermometer und
Sonne ganz brauchbar Uber
die aktuelle Rehegefahr. Mor-
gens-vorausgesetztdie Nacht-
temperatur war hoch genug
(Uber 5°C) - sind die Zucker-
speicherdurch Wachstum ver-
braucht, die Rehegefahr somit
geringer. Aber Vorsicht Aus-
nahme: die Nacht war kalt, es
fand deshalb kein Pflanzen-
wachstum statt (Temperaturen
unter5°C. Weitere Ausnahme:
das Gras konnte wegen Man-
gel an Nahrstoffen oder an
Wasser auch nicht wachsen.
Letzteres erklart, weshalb aus-
gerechnet im letzten Jahr so
viele Pferde an Rehe erkrank-
ten obwohlwegender Trocken-
heit kaum mehr Wachstum er-
folgte, die Wiese “mager” war.
Ab Mittag wird es an sonnigen
Tagen dann schon problema-
tisch fur rehegefahrdete Pfer-
de, denn die Photosynthese
lauft bei Sonneneinstrahlung
vermehrtab, der Fruktangehalt
steigt.

Was ist praktisch zu tun,
um die Rehegefahr zu mini-
mieren.

Normalerweise genugt es, die

alten Faustregeln vom langsa-

men Anweiden zu beachten
und besonders im Frihjahr ein
Thermometer zu befragen wie
kalt die Nacht war, um bei kal-
teren Nachten die Weidezeit
sicherheitshalbernochmals zu
reduzieren. Auch die Pferde
nicht hungrig auf die Weide zu
lassen, sollte beachtetwerden.
Nicht hungrig heit aber um
Himmels willen nicht voll mit
Krippenfutter, sondern eher mit
Heu.

Doch jetzt kommt die schlech-
te Nachricht: Heu enthéltauch

Fruktan. Und wie viel, das kén-
nen Sie kaum wissen, denn
Graszusammensetzung,
Schnittzeitpunkt, Vegetations-
stadium bestimmen auch im
Heu den Fruktangehalt. Heu,
das Ende der Bltte bis Bildung
der Samen geschnitten wurde,

istrelativarman Fruktan, denn

zu diesem Vegetationszeit-

punkt ist der Verbrauch an

Zucker in der Pflanze am
héchsten. Doch ich denke, wir

0&
Tabellenhinweis

Kaltes Wetter, Nachtfrost

L/,\’L@bﬁ%

Kein Pflanzenwachstum aber Fruktanspeicherung
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Rehegefahr

Kaltes oder frostiges
Wetter, Sonnenschein

Hohe Photosynthese (Energieproduktion) in den
Grasern, massive Speicherung von Fruktan

extreme Rehegefahr

Bedeckter Himmel
Trocken

geringere Photosynthese

abnehmende
Rehegefahr

Warmes Wetter, bedeckt
Feuchtigkeit

kénnen an diesem Punkt die
Informationsflut einddmmen,
der Nichtlandwirt wird kaum in
der Lage sein, das Heu auf
enthaltene Graserarten und
Vegetationszeitpunkt zu be-
stimmen. Heu, das morgens
geschnitten wurde, ist fruktan-
armer, als das am abend ge-
schnittene, aber wer weil3
schon wann sein Heu gemé&ht

Reheprophylaxe:

geringe Photosynthese und gleichzeitig Wachstum
und Abbau der Fruktanspeicher

Uber50°C warmes Wasser ver-
wenden (die Wirksamkeit der
Auswaschungkorreliert mitder
Warme des Wassers) lasstden
Fruktangehaltim Heu drastisch
sinken. Sie waschen zwar mit
dem Fruktan leider auch Kali-
um aus, aber das lasst sich im
Vergleich zum Nutzen der
Fruktanauswaschung vertre-
ten. Sie kdnnen durch nur halb-

e Pferde nurin den friihen Morgenstunden grasen
lassen, vorausgesetzt die Nacht war warm (Gber

5°C)

e Nachmittag und friiher Abend: gefahrdete Pferde
von der Koppel holen, beim Anweiden diese
Tageszeiten vermeiden.

e Weidemaulkorb

e Weideflachen abstecken

e Pferde nie hungrig auf die Weide bringen,
geféhrdeten Pferden nur in heiBem Wasser ge-
badetes Heu verfuttern, Starke aus Getreide
(Krippenfutter) zuséatzlich absenken oder weg-

lassen.

wurde, es seidenn ermachtes
selbst? Also doch kein Heu vor
der Weide, aber was dann,
Stroh? Nun, in der Praxis fres-
sen Pferde Stroh nicht immer
gern und bevor sie dann gar
nichts fressen ist es besser -
besonders bei rehegeféahr-
deten Pferden - einen Kunst-
griffanzuwenden: waschen Sie
den Zucker aus dem Heu. Das
funktioniert - so zeigten wis-
senschaftliche Untersuchun-
gen - recht gut. Nur eine halbe
Stunde Wasserbad, bevorzugt

stiindiges Wassern des Heus
in heiBem Wasser rund 30%
des enthaltenen Fruktans aus-
waschen und das ist flr rehe-
geféhrdete Pferde vielleicht die
Rettung.

Stéarkere Schwankungen der
Dickdarmflora bemerken Sie
sowohl an der Rittigkeit lhres
Pferdes, an eventuell auftre-
tendem Kotwasser oder auch
an Durchfall. Treten diese Er-
scheinungen bei lhrem Pferd
auf, wird es hochste Zeit vor-

geringe Rehegefahr

sichtig zu werden! Messungen
des Kot-pH-Wertes Uber den
Zeitraum des Anweidens ist
keine schlechte MaBnahme,
um Uber Schwankungen in der
Darmflora frihzeitig informiert
Zu sein.

Beobachten Sie in der Zeit
des Anweidens lhr Pferd
genau!

Hufrehe mit Sdgebockstellung
ist der Endzustand! Sobald ein
Pferd vorsichtig auftritt, nicht
mehr fréhlich losgaloppiert,
oder gebundenertrabt, ist Vor-
sicht und genaues Hinsehen
gefragt. Nicht warten, bis die
MittelfuBarterie stark pulsiert,
die Hufe heil3 sind oder das
Pferd gar stocklahm geht!
Sofort die Hufe in Eis packen
(das hilft nach den neuesten
wissenschaftlichen Erkenntnis-
sen hervorragend) bzw. das
Bein in Eiswasser stellen (un-

. ter 5°C) und sicherheitshalber

sofort den Tierarzt rufen!!!
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Was uns sehr gefreut hat

Sehr geehrte Frau Hallmann

ich muss sagen,

ich bin wirklich be-

geistert von Ihren Produkten. In unserem Stall
sind wir jetzt schon zu dritt, die wir Ihre

Produkte flttern,

und meine Dressurreit-

lehrerin wird sich (oder hat bereits) auch

noch an iWEST wenden.

Ich danke Ihnen und iWEST vielmals fir all
die Bemihungen fiir das Wohl unserer Pferde.

Liebes iIWEST-Team:
heute mochten wir uns (mein
Pferd und ich) bei Ihnen bedan-
ken fur die tolle Beratung und
Ilhre guten Produkte.

Nach Uber 2 Jahren Leidens-
weg haben Sie mir geholfen
meine Stute wieder fit zu ma-
chen, nachdem andere sie
schon einschléfern wollten.

Angefangen hat die ganze Sa-
che mit einer Entziindung der
tiefen Beugesehne. Diese wur-
de aber ziemlich gut ausgeheilt
und beim Aufbautraining
(Schritt reiten auf hartem Bo-
den) ist ein anderes Pferd an
uns vorbei galoppiert, und da
hatten wir das Dilemma. Mei-
ne Stute bockte los wie wild,
weil sie nicht hinterrennen durf-
te. Stute sofort wieder hochgra-
dig lahm.

Es war nicht wieder die Sehne,
aber der Tierarzt konnte lange
keine Ursache finden. Dann der
Befund - Banderanriss. Pferd 8
Wochen Box und dann 6 Mo-
nate nur Schritt bewegen. Da-
nach antrainieren - aber die
Lahmheit kam immer wieder.

SchlieBlich wurde in der Klinik
diagnostiziert: Entziindung der
Gleichbeinbander mit leichter
Veréanderung der Gleichbeine,
wodurch immer wieder eine
neue Entzlindung hervorgeru-
fen wird. Behandlung mit Stof3-
welle und Aussicht, dass die
Erfolgschancen bei 90% liegen.

Pferd antrainiert und nach 3
Monaten wieder lahm. Der Tier-

B.P.

arzt konnte nur sagen, dass
man dann nichts mehr machen

- kann aufBer zu versuchen, sie

mal ein halbes Jahr auf die
Weide zu stellen.

Eine schwere Entscheidung:

Dann bin ich im Internet auf
iIWEST gestoBen und habe
sofort mit Ihnen telefoniert. Sie
haben mir Magnoflex und spé-
ter Magnobuild Spezial emp-
fohlen. Bei meiner Stute hat es
super angeschlagen. Sie ist
jetzt anfang April 1 Jahr lahm-
frei und ich habe wieder viel
Freude an ihr. Wir haben uns

- zwar aus dem aktiven Turnier-

sport verabschiedet, und wir
machen nur noch leichte
Dressurarbeit und viel Gelan-
deritte, daflir aber in allen 3
Gangarten und ich hoffe, dass
sie mir noch einige Jahre erhal-
ten bleibt.

Sie bekommt immer noch
Magnobuild Spezial einfach zur
Vorsorge. AuBerdem haben Sie

- uns noch gut bei der Umstel-

lung aufs Barhuflaufen mit Ma-
gnotin geholfen. Deshalb mo-
chte ich Ihnen heute nochmals
meinen Dank aussprechen, die
gute Qualitat lhrer Produkte
und den tollen Service loben.

Ganz toll ist auch, dass die be-

stellten Produkte innerhalb von
. 2 Tagen bei mir zu Hause wa- |

ren. Denn ohne IWEST wiirde

- meine Stute vielleicht schon
i nicht mehr leben und jetzt nicht
i die Fruhlingssonne auf der
- Weide genief3en kénnen.

2E

Hallo Frau Hallmann,

leider habe ich es versdumt, den Fragebogen fir die 2. Beurtei-
lung - nach 6 Wochen - auszuflllen. Aber jetzt schreibe ich ein-
fach so ein paar Zeilen dazu.

Eigentlich bréuchte ich gar nichts mehr dazu schreiben, denn die
"vorher-nachher" Bilder sprechen ja wohl fiir sich. Erste Bilder
wurden Ende Juli gemacht, kurz vor der Futterumstellung. Die
anderen wurden Ende September geknipst, ca. 6 Wochen nach
Futterumstellung - was fur ein Erfolg !l Ich bin echt begeistert !!
Zumal ich in den Monaten zuvor, seit der Kolikoperation im Feb-
ruar ja schon alles versuchte, um mein Pferd wieder "herzustel-
len".

Ich werde die Futterung auf jeden Fall langfristig beibehalten.
C E

R e ST R T 0

Vor der Fitterungsumstellung 6 Wochen nach der Umstellung

Kauf tiber
Q IWEST direkt O Handler O Tierarzt / Apotheke

i 4 3 e
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Adriano frisst seit Jahr
und Tag regelrechte Un-
mengen an Magnolythe,
Magnozym und Plantagi-
nes, gelegentlich garniert
mit Specials wie Magno-
flex oder Magnocalm,
man sieht es ihm aber
auch deutlich an'!

Liebes iIWEST Team, ‘
anbei der Beweis: bei richti-
ger iIWEST Futterung kann |
man ein Turnier im ,Schlaf*

. reiten! Vielen Dank fur alles. | |

BuBK | |
AT.



Ausgabe Frihjahr 2004

Meine elfjahrige Stute mit
Kissing spines und Skoliose
wurde durch eine notwendige
Beschlagsanderung vollig aus
ihrem Uber Jahre mihsam er-
worbenen ,Gleichgewicht” ge-
bracht, d.h. sie hatte vielféltige
Beschwerden durch das nun
anders gestellte Schulterge-
lenk.

Osteopathie, Akkupunktur, so-
wie ein von einem sehr erfah-
renen Pferdetierarzt empfohle-
nes Préparat mit Glykosamino-
glykan brachten keine merkli-
che Besserung. Longieren
schien die Beschweren zu ver-
schlimmern, an Reiten war
nicht zu denken.

In ziemlicher Hoffnungslosig-
keit erinnerte ich mich an
Magnoflex Spezial, das vor
Jahren bei einem anderen
Pferd so gut geholfen hat. Ich
gab der Stute Uber 3-4 Wochen
taglich 40 g und sie ging
stundenweise auf die Weide.

Meine Hoffnung war nicht sehr
grof3, da dasselbe Mittel, Gly-
kosaminoglykane, doch nichts
gebracht haben.

Aber dasselbe ist offensichtlich
nicht dasgleiche, denn der Zu-
stand verbesserte sich deutlich
und ich fange an, die Stute
wieder vorsichtig zu reiten.

Ich werde Magnoflex Spezial,
tgl. 20 g, weiterflttern und freue
mich riesig Uber den Therapie-
erfolg.

Drmed. U.v.W.

Hallo, vielen Dank flr die Zu-
sendung des Gutscheins Uber
70.- Euro, ich habe mich sehr
Uber den Gewinn gefreut. Seit
einigen Jahren bin ich eine sehr
zufriedene Kundin lhrer Pro-
dukte, besonders der Service
ist hervorragend!! SYE

Im Mai diesen Jahres wurde bei
meinem 10-jahrigen Araber-
wallach ein Sehnenfaser-Riss
per Ultraschall festgestellt. Be-
troffen war die oberflachliche
Beugesehne am rechten Hin-
terbein. Der Riss befand sich
neben bereits bestehendem
Narbengewebe und war auch
fir mich (nach Erkléarung durch
die behandelnde Tieréarztin)
deutlich erkennbar.

Neben der Gabe lhres Produk-
tes Magnoflex hatte ich das
groRe Glick, die Bekanntschaft
einer lieben Person zu machen,
die Uber ein Matrix-Rhythmus-
Gerét verfugt. Nach anfangli-
chem Misstrauen lie3 ich sie
mein Pferd behandeln. Zundcht
einmal das gesamte Pferd von
Kopf bis Fuf3 und dann dreimal
nur das betroffene Bein.

Im Juli wurde eine erneute Ul-
traschall-Untersuchung durch
die Tierarztin gemacht und
dabei festgestellt, dass die
Sehne wieder in Ordnung ist,
jedoch zwischen der oberen
und der tiefen Beugesehne
noch diverse Ablagerungen
bestehen. Daraufhin lief3 ich bei
meinem Pferd noch weitere
dreimal das Bein behandeln.
Gleichzeitig wurde kontinuier-
lich die Belastung (zunéchst an
der Hand, spater unter dem
Sattel - aber immer auf hartem
Boden) gesteigert.

Ende September war die dritte
Ultraschall-Untersuchung. Das
Ergebnis war unglaublich! Kei-
nerlei Uberbleibsel der Ablage-
rungen, keinerlei Vernarbung
(auch das urspringliche Nar-
bengewebe, das von einem frii-
heren Sehnenschaden herrihr-
te, war weg). Die Sehne sah
aus wie neu bzw. als wéare da-
ran noch niemals ein Schaden
gewesen. Meine Tierérztin ge-

- stand mir, dass sie bei der ers-

ten Schallung niemals geglaubt

hatte, dass die Sehne wieder = 774’ - g
- Ich dberlegte, ob meine E-Mail

angekommen /st, stand ja
. schon die Lieferung vor der
Tire /Il Ich wollte mich bei Ih- |
nen bedanken, wie schnell so-
- wohl lhre Beratung als auch die |

vollkommen in Ordnung kom-
men wurde. Aber so ist es!
Ich bin Ubergltcklich und wer-

de es jedem weitersagen! Vie-

len Dank, dass Sie sich so sehr
um das Wohl der Pferde kiim-
mern!

AW

"Meine" liebe Frau Hallmann,

Nur mal eben ein kleiner Frei-
tags-Gruf3 von Andrea, Marc
und Tiede!

- So schdén kann ein Ekzemer

aussehen, wenn er die richtige
Futterungsexpertin zur Seite
stehen hat!

Sie haben ihn wirklich super
durch den Sommer gebracht!
Herzlichen Dank von uns allen
dreien!

A K

Ubrigens haben wir super
Erfolg mit Magnoflex bei
Hunden. Es fillt auf, wenn
die Hunde besser laufen.
Dr.rer.nat.St.L.

Vielen vielen Dank

fdr die so prompte Lieferung

von Magnolythe S 100 und
Magnosiable. In der Zert, in der

Lieferung funktioniert ///
Ch. B.
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Muschelextrakte der
griinlippigen Muschel
aus Neuseeland
in Arzneimittelqualitat

Magnoflexal

die hochwirksame
Nahrungsergénzung
zur Stérkung und Heilung
des Stilitzgewebes.

Die Kombination aus
Glykosaminoglykanen (GAG)
der Grinlippmuschel mit
Omega-3-Fettséuren und
Bioflavonoiden zur
Stérkung kdrpereigener
entzlindungshemmender
Abwehrmechanismen und
schnellen Regeneration.

MagnobuildSpezial
‘ unser Angebot
zur Stabilisierung und
effizienten Ausheilung
des Stiitzgewebes.

Magnobuild, die Kombination
aus Glykosaminoglykanen,
essentiellen Aminosauren,

Krautern, Vitaminen und
Spurenelementen,
flr Sehnen und Gelenke,
damit kein Baustein fehlt.

Flying Horses ®

WEST:

Tel. ++49 (0) 88 05/9 20 20
Fax ++49 (0) 88 05/92 02 12
eMail info@iwest.de
Internet www.iwest.de
Made in Germany




Seite 14

o /'igxﬁgl\;;\%%% h

Pferde und Dominanz

Keine Theorie in der Pferde-
ausbildung von heute ist so
verantwortlich fir Missbrauch
und Unversténdnis und wurde
noch dazu durch populistische
Dogmata populistisch verstim-
melt, wie die der Dominanz.

Das Alpha/Dominanz-Modell
auf das sich dabei so haufig
bezogen wird, stammt aus in
den Vierzigerjahren an Wolfs-
rudeln durchgefihrten Kurz-
zeitstudien. Die Theorie be-
hauptet, in jedem Sozial-
verband von Tieren wirde es
einen Tyrannen geben - eben
dieses berihmt-berlchtigte
Alpha Tier.

Unter diesem “Spitzentier”
gabe es dann eine absteigen-
de Hierarchie bis zum “Ome-
ga”, demrangniedrigstem Tier.
Wird diese vereinfachte Vor-
stellung im Training angewen-
det, Gbernimmt der Ausbilder
die Rolle des Alpha-Individu-
ums - nach diesem Theorie-
modell wirden sich dann fol-
gerichtig alle rangniedrigeren
Individuen versuchen dadurch
anzupassen, indem sie dastun,
was der Tyrann befiehlt. Wie
immer bei Theorien, so hat
auch diese ihre praktische An-
wendung gefunden - beim

Léwentraining z.B. und (viel-
. mend von der Herde in ihre
genen Charakteristik als |
Fleischfresser), istsie brigens |

leicht als Ergebnis unserer ei-

auch recht gut auf menschli-
ches Verhalten anwendbar.
Nur, falls sie auf eine Art Uber-
tragenwird, deren soziale Stra-
tegien nicht diesem Tyrannen-
regime folgen, dann Ubertra-
gen wir félschlicherweise

Raubtierpsychologie auf eine |
andere Spezies - in diesem’

Fall das Pferd - und obwohl
Status zweifellos auch im
Sozialverband von Equus
Caballus eine Rolle spielt, ist
dies weniger generalisiert als
vielmehr fallabhéngig zu beo-
bachten, und wir miissen uns
ganz klar dartiber werden, wo
und wann dies Uberhaupt der
Fall ist.

So, beginnen wir und werfen

- zuné&chst mal einen kritischen

Blick auf Dominanzverhalten
bei den in der freien Natur
vorkommenden Pferdegesell-
schaften: der Harem- (bzw.
Familiengruppe) sowie der
Junggesellengruppe und da-
nach sehen wir uns unnaturli-
che Gruppenan, wie z.B. Haus-
pferdegruppen.

. DieHarem- (Familien-) gruppe

weist eine ganz klare Hierar-
chie auf, in der Hengst und

. Hauptstute die beiden zentra-
. len Individuen in einem ganz

besonderen Sinn darstellen.
Die Hauptstute wird auch oft
Leitstute genannt, aber das
kann leicht zu einiger Verwir-
rung Uber ihre tats&chliche Rol-
le fihren, insofern wird sie in
diesem Artikel bewusst als

- Hauptstute bezeichnet. Eine
. einfache Mdglichkeit, sich die

Bedeutung der Hauptstute vor-

| zustellen ist als “General” der

Gruppe. lhr Platz ist in der Mit-
te der Gruppe, wo sie durch

| einen Wall von Stuten niede-
. ren Status geschitzt wird.

Als einziger Entscheidungs-
| trager ist sie fiir die gesamte
| Herde das Gruppenmitglied mit
. dergrdBten Bedeutung. Haupt-

stuten werden Ubereinstim-

Position “gewéhlt”. Diese Stel-
lung kannweder durch aggres-
sives Verhalten erreicht, noch
durch irgendwelche Tyrannei

- erhalten werden, im Gegen-
. teil. Also, halten wir fest: ob-
- wohldie Hauptstute mit Sicher-
. heit den héchsten Rang unter
. allen weiblichen Gruppen-

mitgliedern inne hat und in vie-

- ler Hinsicht weit wichtiger fur
. das Uberleben der Herde ist
. als der Hengst, gibt es fur sie

keinerlei Notwendigkeit ande-

. re Stuten korperlich zu domi-
' nieren; im Gegenteil: es wére
. fur den ihr freiwillig zugestan-
denen Status sogar abtréglich,
. wennsiedasjemalstate. Rang-
| niedrigere Stuten kénnen ih-
| ren Status verbessern, wenn

es ihnen gelingt, ein Blndnis
mit der Hauptstute zu errei-
chen - das typische sozialpoli-
tische Gewinnelement unter
weiblichen Pferden.

Die Rolle des Hengstesistzwar
genauso zentral, aber auf eine
vollig andere Art und Weise.
Sobald eine mégliche duBere
Bedrohung der Herde auftritt,
z.B. ein Raubtier oder ein an-
dererHengst (Herausforderer),
besteht seine Aufgabe darin,
das Zentrum der Gruppe zu
verlassen und mit deutlichen
Zeichen von Muskelan-
spannung in erhabenen Gén-
gen der Gefahr entgegenzu-
treten. Sollte die Herde fliehen
(Entscheidung dariiber hatein-
zig und allein die Leit- (Haupt)

Andy Beck

stute, Anm.d.Ubersetzers), so
besteht seine Rolle in Riicken-
deckungund Schutz der Nach-
zlgler der Herde, wo sie an-
sonsten fir den Angreifer zum
leichten Opfer wlirden - und es

| trifftdannauch sicher zu, dass

er durchaus koérperliche Ge-
walt gegenlber Herdenmit-
glieder einsetzt, sobald er der-

. artige drohende Gefahren

wahrnimmt. Aber wir sollten
unsdaraufbesinnen, dass die-
ses Verhalten entwicklungsge-

. schichtlich nurund ausschlief3-

lich zum Schutz der Gruppe
programmiert ist - keineswegs
um seinen Rang uUber Domi-
nanz zu erhalten. Der Respekt,

- Nur dann,
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- den junge Herdenmitglieder
. demHengstgegentberanden

Tag legen ist von Haus aus so
groB3, dass evtl. Disziplinar-
mafBnahmen nur héchst selten
nétig werden.

Junghengste wie Jungstuten
erkennen mitunter &ufBerlich
erkennbar die Macht des
Hengstes durch ein Verhalten
an, das als “Leerkauen” be-
kanntist (schnelles Offnen und
SchlieBen des Maules): mit
ausgestrecktem Hals und ge-
senktem Kopf signalisieren sie
damit Ehrerbietung.

Vergleichbar mit dem auf den
Ruckenlegen, das ein unter-
wurfiger Hund ausfihrt (was
die Aggression eines dominan-
ten Hundes sofort abweist) wird
auch der Hengst durch dieses
Verhaltensmuster vom Angriff
abgehalten. Der Hengst kann
Ubrigens keineswegs beliebig
Stuten decken - Blindnisse von
Stuten verhindern einen Deck-
akt unter bestimmten Umstéan-
den und wenn auch rang-
niedrigere Stuten ihm h&ufiger
schon von sich aus den Hof
machen (im Austausch fir sei-
nen Schutz) ist die Hauptstute
sehr wohl in der Lage, seine
Annédherungen abzuweisen.
Auch die Rolle des Hengstes
ist Uberwiegend darin zu se-
hen, die soziale Integration der
Herde aufrechtzuerhalten- so
verbringt er mit allen Gruppen-
mitgliedern (meist in Perioden

. von zwei oder drei Stunden)

regelméBig Grasens- und Ru-
hezeiten.

wenn fir die
Junghengste oder Jungstuten
der Zeitpunkt kommt, ihre
Geburtsherde zu verlassen,
kann es vorkommen, dass der
Hengst physische Dominanz
Uber seinen Nachwuchs aus-
Ubt und dann gibt es auch kei-
nen Platz fiir Diskussionen, sie
werden hinausgetrieben. Hau-
fig wird von Leuten behauptet,
dies sei vermutlich eine pra-
ventive MaBnahme um Wett-
bewerb zuverhindern, aberdas

| isteine ziemlich eingeschrank-

te Sichtweise. Die tiefere Be-
deutung ist, dass ein Hengst
dies tut, um Inzucht zu vermei-
den, dennfalls die Junghengste
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blieben, wiirden sie vermutlich
ihre Halbschwestern - mit all
den damit verbundenen nega-
tiven Auswirkungen flr die
Nachzucht unter derart engen
Verwandten - decken.

Sobald die Junghengste ge-
zwungen werden, ihre Herde
zuverlassen, schlieBen sie sich
einer Junggesellengruppe an.
Jeder Neuling in dieser Grup-
pe ist Quelle gréBten Interes-
ses und Aufregung; zwei der
ranghdheren Junghengste
nehmenihnam ersten Tagfast
stdndig zwischen sich, so als
ob sie einerseits fir ihn Fuhrer
sein und gleichzeitig dem Rest
der Gruppe seine Mitglied-
schaft beweisen wollten. Als
jungstes Mitglied und damit
geringste Herausforderung fur
den dominanten Hengst (An-
fuhrer) dieser Gruppe, be-
kommt er auch ein gréBeres
MafR an Freiheit gewahrt und
kann korperliche Gewalt leicht
durch “Kauen” abwehren,
ebenso wie andere rang-
niedrige Mitglieder der Jung-
gesellengruppe dies tun. Falls
der Neuankémmling den Sta-
tus quo der Gruppe aber in
Frage stellen und in der Rang-
folge aufsteigen méchte, dann
muss er allerdings durchaus
physische Dominanz gegen-
Uber denen behaupten, die er
in der Rangfolge absetzen will.
Ebenso muss derranghdchste
Hengstdieser Gruppe jederzeit
bereitsein, seine Vorherrschaft
zu verteidigen, aber meistens
geschiehtdies eher spielerisch
als wirklich gewaltsam.

Obwohl in der Jungesellen-
gruppe also eine ganz klare
Rangfolge existiert, funktioniert
auch diese Gruppe Uberwie-
gend nur durch Kooperation
und in der letzten Konsequenz
istdas Ziel der Gruppe ja sogar,
gemeinsam das ranghdchste
Mitglied dabei zu unterstutzen,
am Rande von Familien-
gruppen lebende Jungstuten
zu Uberfallen und zu rauben.
Sobald der “Alpha’Hengst der
Junggesellengruppe seinen
eigenen Harem aufbaut, ver-
|&sst er die Gruppe und der
nachste in der Reihe Uber-
nimmt die FUhrungsrolle. Falls
das Alpha-Individuum also

. deseinzelnen Pferdes - istdas

Uberhaupt mit einem Tyrann
vergleichbar sein sollte, so ist
es das allenfalls in sehr zeitlich
begrenztem Rahmen und es
gibt seitens anderer Gruppen-
mitglieder auch keinerlei Ver-
such mehr - sobald er seine
ersten Stuten erobert hat - mit
ihm weiterhinin Verbindung zu
bleiben.

Inunnatdrlichen Sozialverban-
den bei Hauspferden (z.B.
Reitpferde auf einer rdumlich
eingegrenzten Koppel, Anm.
d.Ubersetzers) die aus Walla-
chen oder Stuten oder einer
Mischung aus beiden beste-
hen, kommt es haufig nie zum
selben Grad von Integration wie
sie z.B.ineiner Familiengruppe
normalerweise besteht. Diese
Gruppen (Zwangsgemein-
schaften) haben oft eine
schlecht voneinander abge-
grenzte Rangfolge, was zu ei-
nem erhdhten Auftreten von
kleinlichen Aggressionen fuhrt.
Rangniedrigere Individuen
werden z.B. wiederholtherum-
gescheucht, selbst wenn sie
keinerlei Herausforderung ge-
genlber hdher stehenden In-
dividuen darstellen. Ein derar-
tiges Verhalten hat keinerlei
nattrliche, nitzliche Funktion
und wird meist nur vom Ange-
bot bzw. Vorhandensein ent-
weder von Futter, Wasseroder
Platz ausgeldst.

Stuten behaupten sich in sol-
chen Gruppen mitunter sogar
gerne kérperlich dominant ge-
genlber Wallachen, fehlende
Muskulatur und Testosteron
lassen flir sie seinen Mangel
erkennbar werden - sowohlim
kérperlichen als auch sexuel-
lem Sinn.

Naturlich ist das Gesagte nur
eine Grobskizze der Beziehun-
geninverschiedenen Artenvon
Herdenverbanden bei Pferden
und es kdnnte an dieser Stelle
wesentlich mehr gesagt wer-
den. Doch Sinn des Artikels ist
es eigentlich nur, zu zeigen,
zu welchem Zweck beim Pferd
natirlicherweise Dominanz
gebraucht wird und hieraus
kédnnen wir einige grundlegen-
de Schllsse ziehen.

Als ersten und wichtigsten den,
dass gegenlber anderen
Gruppenmitgliedern niemals
Dominanz angewandt wird,
wenn es darum geht eine po-
sitive und langdauernde Ver-
bindungaufzubauen. Genauso
wenig wird sie bendtigt, um
Fuhrung zu erreichen, ausge-
nommen in der pseudomilita-

ristischen Junggesellengrup- .

pe. Und in keinem Fall wird
Dominanz eingesetzt um zu
Lehren - junge Pferde lernen
vielmehr nur durch soziales
Handeln (in anderen Worten
durch Beobachtung).

Gewalt wird von Natur aus bei
Pferden auch nicht zur Be-
strafung (in dem Sinn wie wir
allgemein den Begriff gebrau-
chen: Strafe folgt einer Uber-
tretung) benutzt. Das Treiben,
womitein ranghdheres Tier ein
anderes zur nachhaltigen
Flucht veranlasst, hat nur ei-
nen einzigen realen Grund -
dieses Individuum aus der
Gruppe oder an die Peripherie
der Gruppe zu vertreiben und
ihm zuklnftig Sicherheit und
Komfort im Zentrum zu versa-
gen. Wenn Jungstuten von ih-
rem Vater in dieser Form be-
handelt wurden und danach
zum Ziel von Eroberungen
durch Hengste aus Junggesel-
lengruppen werden, unter-
nimmt der Vater folgerichtig
auch keinerlei Versuch, sie zu
schitzen bzw. in der Herde zu
halten.

Mit diesen Erkenntnissen wen-
den wir uns nun dem von
menschlichen Ausbildern oder
Trainernbenutzten Dominanz-
verhalten zu. Der Gebrauch
von Round-Pens umdas “Trei-
ben” zu arrangieren, hat - ent-
gegen aller Behauptungen-
somit keine Grundlage im na-
turlichen Verhalten. Es gibt in
der Natur keine Situation, wo
es fur ein Pferd irgendeinen
Sinn machen wirde, einem
AusstoBungsverhalten ausge-
setzt und gleichzeitig dabei
begrenzt zu werden, um die
Flucht effektiv zu verhindern.
Was flir das Pferd daraus des-
halb zwangsléufig resultieren
muss, ist Verwirrung und Pa-
nik und nach einer Zeit - ab-
hé&ngig von der Willensstarke
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einzige, was dabeiherauskom-
men kann, entweder erlernte
Hilflosigkeit und psychischer
Schaden (moglicherweise flr
immer), oderdas Tiergreiftden
Trainer irgendwann an. Stel-
len Sie sich ein dominantes
Pferd vor, das ein Untergeord-
netes in der Natur treibt - falls
das untergeordnete Pferd
dabei das sanfte Kauen zei-
gen wirde (von dem behaup-
tet wird es drlcke aus: ”bitte
verletze mich nicht, ich bin ein
Pflanzenfresser”), das domi-
nante Pferd wére in freier Na-
tur, wo die Flucht bekanntlich
geradlinig verlauft, ja gar nicht
in der Lage, das Uberhaupt zu
sehen! Wenn also Pferde in
einem Round-Pen dieses Ver-
halten zeigen, so kénnten wir
zwar rein theoretisch mog-
licherweise daraus schlie3en,
es handle sich tatséchlich um
Kérpersprache im Sinne von
“ich bin klein, bitte verletze mich
nicht” und kénnten dies dann
auf die Vorstellung ausweiten,

. das Pferd wirde dadurch un-

seren héheren Rang anerken-
nen, aber in Wirklichkeit ist in
der Natur dieses Kauen nur
zwischen Pferden untereinan-
der zu beobachten. Niemals
zwischen Pferden und Men-
schen.

Immer wieder wird von Domi-
nanz-Strategien behauptet,
dass deren Durchfiihrung dem
Pferdklar machen wiirde, dass
der Mensch das ranghdhere
Pferd sei. Ist es nicht erstaun-
lich, dass damit schlussendlich
Pferde fir so dumm gehalten
werden, dass sie mdoglicher-
weise einen Menschen flr ein
Pferd halten kénnten? Wenn
wir wirklich wollen, dass Pfer-
de uns akzeptieren, von uns
lernenund uns vertrauen, dann
sollten wir uns wie die Leitstute
verhalten, oder vielleicht auch
wie derliebevolle, beschitzen-
de Hengst in der Familien-
gruppe - und so signalisieren
wir unseren hohen Status am
besten: durch regelméBiges
und vorhersehbares Sozial-
verhalten, unerschitterliche
Gelassenheit, Vertrauen und
Selbstkontrolle.
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Standdienstplan

(Soerser) Sonntag Dienstag Mittwoch Donnerstag

11.07. 13.07. 14.07. 15.07.
Hr. Meyer X X X X
Fr. Dr.Meyer
Fr. Hallmann X X

German Masters 2003

s

Slegéréhrung IWEST-Preis

Sie sind herzlich eingeladen!

CHIO Bad Aachen

Weltfest des Pferdesports vom 13.-18. Juli 2004
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Das Welifest des Pferde-
sports steht schon wieder
vor der Tur ! Wir freuen uns
schon sehr darauf, als Aus-
. steller teilnehmen zu diirfen.

Ganz besonders freuen wir
uns natiirlich auch auf lhren
Besuch bei uns im IWEST
Zelt. Gerne sprechen wir mit
Ilhnen vor Ort liber die Zu-
sammenarbeit zwischen uns.
Wie immer gibt es Getranke,
Kekse und bestimmt auch
interessante Begegnungen.

- . Haben Sie Lust auf einen
,ASTRO TIP“ ?

Frau Lichtie steht uns wieder
{,  mit Hinweisen aus astrologi-
. scher Sicht zur Verfiigung.

Sie wird am Samstag am
Stand erwartet.

Aus dem nebenstehenden
Standdienstplan ersehen
Sie, wann lhr Wunschpartner
in Aachen weilt.

Freitag Samstag Sonntag pem Veranstalter wiinschen

16.07. 17.07. 18.07.  wir natiirlich bestes Wetter,
spannende und faire Wett-
X X X kédmpfe sowie ein gutes Ge-
lingen des groBen Vorha-
X X X bens.
Haben Sie eine gute Anreise.
X X X

STUTTIGART

GERMAN MASTERS

www.stuttgart-german-masters.de

R

Hr.Meyer gratuliert bﬁristoph Sandmann

e S

Dressursport vom Feinsten
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Kennen Sie das? Sie kommen
nach lhrer Arbeit noch ange-
spannt vom Tag, zu lhrem Pferd,
um abzuschalten, wollen umschal-
ten... einen guten Kontakt
aufbauen, doch Sie erleben, dass
Ihr Pferd Sie nur “ertragt”; es zeigt
Ihnen, wie weit entfernt vom Kénig

Sie sind, den es doch viel lieber !

tragen wirde. So wird die ge-
meinsame Zeit zur anstrengen-
den Aktion: auf der Strecke bleibt
“das Pferd als Wegbegleiter zu uns
selbst”. Schade.

Was wére wenn ...

Stellen Sie sich vor, Sie kénnten
zuvor |hr Herz-Bewusstsein
aktivieren, d.h mit einer entspre-
chenden Ubung in wenigen Se-
kunden (15 - 90 Sekunden) einen

neuen Grad emotionaler, mentaler
. ohnehin vorhandenen Druck.

und physiologischer Kontrolle
gewinnen. Wodurch sich Koha-
renz und Harmonie zwischen
denkendem Herzen und fih-
lendem Hirn einstellen.

Sie sind nicht langer Opfer der
sich wiederholenden Reaktions-
muster auf Orte, Situationen,
Menschen und Aufgaben lhres
Lebens- und Arbeitsalltages. Sie
unterbrechen mit dieser einfachen
Ubung (Einstimmen) die alten
Automatismen. D.h. auch Ihr Pferd
erlebt Sie in jedem Augenblick mit
anderer Lebensqualitat. Sie Uber-
tragen Ihr Wohlbefinden, das sich
aus dem Einklang mit sich selbst,
einem aktiven Wahrnehmungs-
kreislauf und innerem Frieden
aufbaut. Gegenseitige Lebens-
freude, die sich potenziert.

Was heiBt Gehirnmagie
freisetzen?

Wenn Sie sich vergegenwartigen,
wie die - nur fur lhren Beruf -
relevante und zu lesende Literatur
sich zu Bergen und Stapeln un-
aufhérlich anh&uft und das Gefhl
sich einstellt “buchstéblich” er-
schlagen zu werden, dann ist
Paradigmenwechsel angesagt.

Jetzt nur nicht in die Beschleu-
nigungsfalle tappen: noch mehr
noch schneller lesen, noch mehr

Spektrumlesen ... das besondere Seminar

Joint venture zwischen Herz und Verstand |

Herz-Bewusstsein aktivieren, Gehirn-Magie freisetzen, Intuition
entdecken, mentale und emotionale Kontrolle erlangen

meistern

nur das gleiche unbefriedigende
Ergebnis zu erzielen, plus dem

. unguten Geflhl eines schlechten

Gewissens, evtl. doch etwas
Wichtiges verpasst zu haben.

Herkdmmliche Schnell-Lese-
techniken verstarken nur den

Hinzu kommt ein Wettbewerb von
Techniken (wenn Sie dies und
das tun, dann...) bis zur Er-
schopfung.

Jetzt ist es Zeit flr Verande-
rungen und Zeit /oszu/assen und
sich neu zu orientieren.

Spektrumlesen

setzt alte, langst erforschte und
neueste Erkenntnisse der Hirn-
und Herzforschung (Neurokardio-
logie) um, die sich auf alle Le-

| bensbereiche, vor allem aber auf

Lernen und Lesen Ubertragen und
anwenden lassen.

Die Elemente

1 Einstimmen

2 Personliche Absicht
3 Uberblick

4 Einlesen

5 Aktivieren

Befreit man sich von der Fiktion,

- man kénne g/eichzeitig und

nachhaltig Informationen be-

. wusst verarbeiten und (explizit)

wiedergeben, wird der Zugang frei

. zu erstaunlichem Potential.
Techniken, um dann doch wieder

Das Einlesen, d.h. die vorbe-
wusste Informationsaufhahme in
die pralogischen Teile des Ge-
hirns (das Innere Bewusstsein)
ermdglicht ein Vielfaches an Text
aufzunehmen, als es herkémmlich
lineares Wort-fir-Wort-Lesen je
kénnte.

Mit verschiedenen kreativen
Techniken vermag die Aktivie-
rung jene bedeutsamen Infor-
mationen zu verankern und sie mit
dem vorhandenen Repertoire /
Wissen zu vernetzen und zur
Verfligung zu stellen.

Bei allen Formen und Elementen
ganzheitlichen Lesens und deren
Interaktion lassen wir das innere
Bewusstsein einen wichtigen Teil
der Arbeit tun.

Mit einer 5000-fach starkeren
elektromagnetischen Energie als
das Gehirn sie hat, ist das Herz
dabei starkster Schwingungsge-
nerator. Es ist der “Spielleiter”, das

' eigentliche Kraftfeld in diesem

Netzwerk der neuralen, biophysi-

- kalischen und biochemischen
. Impulse und Prozesse, die die
- gelesenen Informationen auslé-
- sen...
. davon. Der bewusste Verstand ist
- der “Linienrichter” fiir das Spiel des

machen wir Gebrauch

Lesens und Lernens. Setzen wir

" ihn richtig ein.

Der Nutzen: Schnell und treff-

. sicher wichtige und die bendtigte

Information finden und damit um-
gehen lernen.

Der Gewinn: Denkendes Herz und
fihlender Verstand, Zeit und
Raum fur Wesentliches, persén-
liches Wachstum, kérperliche und
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seelische Vitalitdt und Balance,

. freie Zeit (Luftholen) flr sich

selbst, fur Partner, Familie und als
Pferdefreund. Eine wache Intui-
tion, Wohlbefinden und innerer
Frieden aus dem Einklang mit sich
selbst.

Aus der Erkenntnis, “wir lernen nur
mit dem Herzen gut” haben wir
den Anspruch, mit Spektrum-
lesen eine Brlcke zur Intuition zu
bauen und das alte Leseparadig-
ma bzw. Dilemma so aufzulésen,
dass der Spagat zwischen dem
Muss, “Wissensflille meistern” und
der ,Lust auf Lesen / Wissen“ gut
gelingt.

Was uns dabei leitet, mag sich
lhnen aus folgendem Text (“Die
wunderbare Kunst einer Katze”
Herder / Spektrum, 4489, Seite
88f.) erschlieBen und Sie beriih-
ren.

"Die Wahrheit zu erkennen und sie
sich anzueignen, das vermag
immer nur das Ich-Selbst. Dies
nennt man Selbstaneignung. Das
Ubermitteln erfolgt von Herz zu
Herz. Es ist eine Weitergabe auf
auBerordentlichem Wege, jenseits
von Lehre und Gelehrsamkeit. Es
bedeutet nur, dass man die Lehre
selbst nicht weiterzugeben ver-
mag.

Dies gilt nicht nur fir Zen... immer

| ist die Selbstaneignung das

Kernstlick, und dies wird nur wei-

. tergegeben von Herz zu Herz

jenseits aller Uberlieferten Lehre.
Der Sinn jeder “Lehre” ist nur: auf
das, was jeder in sich selbst hat,

. ohne es selbst schon zu wissen,

hinzudeuten und es bewusst zu
machen. Schwer ist es aber,

dessen bewusst zu werden, was

man in sich selbst hat, es zu finden
und wirklich in Besitz zu neh-
men...”

Wir begleiten Sie auf dem Weg

. des Fortschritts nach Innen.

Sintonia Seminare
Weilbachweg 4

82541 Minsing

Tel. 08177-997484

Fax 08177-997475
www.spektrumlesen.de
info@sintonia.de
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War ich Euch
hicht treu !

Liebe Fr. Dr. Meyer und
liebes IWEST Tearn,

als altester Kunde, der ich be-
stimmt mit meinen 40 Jahren
bin, erlaube ich mir heute, Euch

ein Bild von mir und meiner |

LAG (Lebensabschnittsgefahr-
tin) Laady zu senden.

Mein wahres Alter weifl3 eigent-
lich keiner mehr so genau! Aber
ich weif3 auf jeden Fall ganz
genau, dass ich seit 1988 Kun-
de bei Euch bin. Und das ist
doch ein Grund, mich person-
lich samt meiner Lebensgeféahr-
tin Lady bei Euch vorzustellen.

Also, wir zwei leben recht ge-
mutlich, so wie es sich fir ei-
nen alten Herren gehdrt bei
meiner Familie, in der ich jetzt
auch schon seit 15 Jahren bin.
Meine Besitzerin Lisa war drei
Jahre alt, als sie auf mir das
Reiten lernte, und jetzt reitet sie
schon ganz ordentlich - natlr-
lich auf einem gréBeren und
jungeren Kollegen - aber ich
habe ihr alles beigebracht.
Dafiir kommt sie auch noch je-
den Tag zu mir und fUttert mich
mit Euren Superprodukten -
z.B. Plantagines oder Magno-
stable oder Magnozym und
nattrlich meinen von mir Gber-
aus geschéatzten Heubrei -
denn mein Gebiss lasst mich
leider in letzter Zeit etwas im
Stich! Und - wenn Lady und ich
drauBen auf der Koppel sind,

dann weide ich nach wie vor mit

Begeisterung - aber das Gras |

halt 1anger! Und Laay, die alte
Geil3, stellt Euch vor, die frisst
ohne mich - wenn ich mal ei-
nen Tag oder zwei zu den gro-
Ben Pferden verreise - lber-
haupt nicht!

Also ich schweife vom Thema

" ab, also mir geht es wirklich

noch ganz ordentlich, ein
biBchen auf der Lunge habe
ich's ja schon, und die Beine
sind auch nicht mehr die

. schénsten, aber hinlegen auf

der Koppel und Schlammbad
machen, dass mich keiner
mehr erkennt, das geht noch
jeden Tag.

Tja, und ich denke, dass es mir
so gut geht, das hat mit der tol-

. len Betreuung von Euch zu tun,

denn meine grofBen Sports-

' kollegen in der Familie sind |

auch ganz doll mit Euren Pro-
dukten zufrieden.

Also weiter so - es griBt euch
herzlich Maxi und Lady!

| PS. Schreib mir mal, ob ich jetzt

tatsachlich der alteste Kunde
bin? Das wirde mich namlich
wahnsinnig interessieren.

Maxi
c/o: H. Knoael,
Tierdrztl. Praxis, Vaihingen

Nicht nur Tiger, auch Béaren lieben

Mammilac, hier im Prager Zoo
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Text & Foto :
Ria Fehlau

Plant man das New-Sefjulfach , Benimm”,

womdgfich auch fiir Isegrim,

obwofi{ dies gar nichit scfjickich ist?
Docfj der vermeintlic seflectjte Stil;

erfolgt viellicht ein anderes Hiel,
denn Gympatfic ist mit im Spiel;

und festes, freundscjafiliches Band,

das zwiscfien Wlensel) und Wolf entstand.

der Oretst dle Damen-Wange Kiifst, ;

Die iWEST Frauen warten auf den perfekten Mann ! |

Schmunzeln @
Sie mit

Frau Kunast besichtigt einen
Bauernhof, geht dabei durch
den Stall, sieht ein Tier ohne
Hérner u. ruft entsetzt. ,Warum
hat denn diese Kuh keine Hor-
ner, wie ist dies nur moéglich”.

Ruhig und sachlich wird sie
vom Landwirt aufgeklart: ,Man-
che Rinder haben von Geburt
an keine Hérner, anderen wer-
den diese schon im Kélberalter

durch ein bestimmtes Verfah- | i

ren weggemacht bzw. am

Wachstum gehindert, auBer- | |

dem kommt es (selten) vor,

| dass sich ein Tier durch Verlet- |
| zungen, insb. bei Kdmpfen, die
| Horner abbricht. !

. Ja, sehr geehrte Frau Kinast, | |
zu diesem besagten Tier moch- | |

te ich jedoch hinzufligen:

dies ist gar keine Kuh, son- | |

dernein PFERD ¥

IWEST
Vitalstoffe
fir
Hunde und
Katzen

Alleinvertrieb Deutschland

Renate Prpic

St. Barbara - Str. 13
D- 57518 Betzdorf
Telefon 0 27 41/ 34 57
Telefax 0 27 41/ 36 59
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Das Tiede Verdienstkreuz
und die Geschichte

..... so fing alles vor 1 Jahr an:

Liebe Frau Hallmann, liebe Frau Dr. Meyer!

Uber die 5-seitige bunt illustrierte
Zuschrift einer Kundin haben wir
uns so sehr gefreut, dass wir Ihnen
diese natlrlich nicht vorenthalten

Ein mega giga Dankeschon fiir Ihre tionell

. Fiitterungsberatung!

R . Ich kann nicht glauben, wie viel Miihe Sie sich mit
 der gesamten Analyse gemacht haben! Ich werde

15T DU DIE NR.I!

mochten. sy . mich natiirlich schleunigst mit meiner Bestellung
~ fiir die notigen ,,Zutaten* bei Ihnen melden, um
e Liebes iWest-Teamn! | Tiede‘s Fiitterung baldmdglichst umzustellen!
erziichen ban | pehmir e \ Sollten Sie mit Ihrem Vorschlag sein Ekzem
an Frau Kosbadt. ch michte Thnen heute feierlich das . wirklich halbwegs in den Griff bekommen, verleihe
5 Tiede-Verdienst-Kreuz*“ . ich Ihnen das ,,Tiede-Verdienst-Kreuz*!
verleihen! Also, tausend Dank erst mal fiir alles,

herzliche Griiffe und bis bald, Andrea Kosbadt!

Erinnern Sie sich noch......?

iWest hat wirklich mehr als das geschafft!
Dazu eine kleine, aber wahre Geschichte:
Tiede‘s abgeschubberte Mihne ist den Sommer iiber

n; j s A 7re¢ . .
wieder mehr als einen halben Meter nachgewachsen!

Gestern Nachmittag: ,,I
| Mein Handy!
s Hallo Frau Kosbadt, Dr. B... hier!

Statt der typisch kahlen Ekzemerstellen am Becken,
Hals und der Bauchnaht hat er ein dichtes und seidig
glinzendes Fell! Und er hat trotz der diesjihrigen
Hitzewelle voller Energie und bravourds seine
Reitpferde-Karriere gestartet!

Aus einem bis auf's Blut geplagten, ungliicklichen
Sommerekzemer ist ein wunderschoner, beschwerde-
freier und hochmotivierter junger Friesenhengst

Mein Tierarzt! Oh Gott!!!
Die erste Kolik! Unfall auf der Koppel!
Verletzung! Beinbruch! Panik!!!

,» Wiirden Sie mir bitte den Namen und die
Telefonnummer der Futtermittelfirma geben, die

sich um die Erniihrung Ihres Pferdes kiimmert? | geworden!!!
Ich habe da einen Allergie-Patienten, dem ich | Mein Tierarzt hat mir damit sozusagen
serne d{eserf Lon sebeniilide den ko : das ,,Sommerekzem-Verdienst- | Herglichen Dank an iWest und das gesamte Team!!!
Ekzemer ist dieses Jahr derart beschwerdefrei {
und gut iiber den Sommer gekommen, wie Ihr Kreuz!“ verlichen!
! ICH WORDE DIR OHNE BEDENKEN !

Tiede! Herzlichen Gliickwunsch!“

(Und dabei habe ich die mitleidsvollen
s Einschlifer-Vorschlige‘ meiner Miteinsteller

: GLickwUNSCH H ichi
CltioN RSt b e bt von vor 2 Jahren noch allzu deutlich in den

Ohren!)

Dieses Verdienst-Kreuz hatte ich vor
einem Jahr iWest versprochen, wenn
Sie mein Pferd nur endlich von
seinen unsdglichen Juck-Attacken
befreien wiirden!

MEINE UEBLINGSMOHRE SCHENIEN!
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Die Griinderjahre der iWEST:

,»Machen Sie mir ein Mittel, das wie Doping wirkt - aber kein Doping ist !

Dieser Aufirag, der damaligen selbststdndigen praktizierenden Tierdrztin und GroBtierpraktikerin
Dr. Dorothe Meyer libertragen, legte 1985 den Grundstein zur iWESTe - Tier-Erndhrung.

Vor iWEST - Zeiten befasste sich
Frau Dr. Meyer bereits mit
Fltterung und Biochemie. Im
Rahmen eines Beratungsauf-
trages entwickelte sie flr ein
groBes bayerisches Milchwerk
eine spezielle Kélbermilch, die zur
Patenterteilung flhrte; ein wei-
teres Patent erhielt sie auf die
Entwicklung einer Welpenmilch,
Mammilac, fir die mutterlose
Aufzucht von Hunde- und Katzen-
welpen, die in Fachkreisen aner-
kennend als ,Revolution in der
Welpenaufzucht® bezeichnet wur-
de.

Gute Ergebnisse sprechen sich in
jeder Branche sehr schnell herum,

so kam es 1984 zu dem denk- |

wirdigen Besuch eines Futtermit-
telherstellers, der eine Rezeptur
fur ein Erganzungsfuttermittel far
Pferde wollte, das wie Doping
wirken sollte, ohne Doping zu sein.
Die gewlinschte Rezeptur konnte
geliefert werden, getreu dem

Auftrag wurde ein hochwertiges
Produkt unter Verwendung aus- |

gesuchter Rohstoffe in Pharma-

qualitat (damals noch sehr auBer- |

gewohnlich) kreiert, das erstmals

den Stoffwechsel eines Sport- |

pferdes unter Leistungsanforde-

rung umfassend beriicksichtigte: |
Magnolythe S 100. Nicht billig,

aber hoch wirksam, fur jeden
erstmals in der Tat sicht- und spdr-
bar, gesund- und fit machend und
deshalb auch seinen Preis wert.

Anfangs von der Konkurrenz noch
als Exoten verlachelt, konnten wir
uns allerdings auf die Pferde
verlassen. Sie nahmen Magno-
lythe S 100 sofort an und veran-
lassten ihre Besitzer - da sie selbst
nicht zum Telefonhdrer greifen
kénnen - dieses Produkt nachzu-
kaufen, bis zum heutigen Tag.

Selbst die eigenen Pferde im Stall

verwandelten sich in nerven- |
starke, souveréne, durchléssige |

und rittige Tiere. Etwas, was die

Erfinderin anfangs selbst gar nicht |

glauben wollte. Unser Reithengst,

ein diffiziler Duellantnachkomme |
war mit Magnolythe S 100 wie |

umgewandelt.
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Die Olympia-Mannachaft von Deutachland - dee ssuv

Unterschrieben haBén: Ann-Katrin Linsenhoff, Nicole Uphoff, Monika Theodorescu,
Dr.Rainer Klimke, Herbert Kuckluk, Dr.Gerd Grenz, Harry Boldt und Anton Fischer

Es lag eine gelungene Rezeptur
vor, als kleiner Wermutstropfen im
Glas erwies sich lediglich die
Tatsache, dass sich zwischen-
zeitlich der Auftraggeber auBer-
stande sah, die sehr umfangreich
gewordenen Entwicklungsarbei-
ten zu bezahlen. Mehrere un-
brauchbare Vorschléage zur Abgel-
tung wurden angeboten, die uns
schlussendlich dazu brachten, der
Not gehorchend, die Herstellung
und den Vertrieb fir Magnolythe
S 100 selbst zu organisieren.

Dies war die Geburtsstunde der
iWEST® Tier-Erndhrung im Mai
1985 in Rapperzell Lkr. Augsburg.

Gute Kontakte der Entwicklerin
aus ihrer aktiven Zeit als Viel-
seitigkeits- und Dressurreiterin

. verhalfen dem Produkt sehr

schnell an die richtigen Stélle zu
kommen. Es musste kein per-
sonliches Vertrauensverhéltnis fur
den Einsatz eines zum damaligen
Zeitpunkt voéllig neuen Produkt-
konzepts aufgebaut werden, dies
war vorhanden, den Rest besorgte
Magnolythe S 100 selbst.

Wie auch heute noch, hatten wir
von Anbeginn die Kunden auf
unserer Seite, Weiterempfeh-
lungen, personliche Reputation
anerkannter Trainer, Ausbilder,
Zichter und Pferdesportler halfen
das Produkt beinahe tber Nacht
am Markt zu placieren. An dieser
Stelle gilt es immer wieder den
daran Beteiligten, jenen uner-
mudlichen Helfern aus der gesam-

- ten Szene, sei es im Dressur-,
i Spring- oder Rennsport, flr ihren

grandiosen persoénlichen Einsatz

. far die Sache, der bis zum
heutigen Tag noch nicht nachge-

lassen hat, von ganzem Herzen zu

. danken.

Das Unternehmen, 1985 eine ,ICH

AG"“, bekam bereits 1988 vom |

damaligen Bundestrainer Harry
Boldt und vom Mannschafts-

. tierarzt Dr. Gerd Grenz die Chan-
. ce, die Ernahrungspléane fir die
- Deutsche Dressurmannschaft fir
. die Olympiade in Seoul zu schrei-
ben. Welch eine Ehre, welch ein

Erfolg!

Mittlerweile sind allein im Pfer-
debereich 19 weitere wirksame
Rezepturen entstanden, daneben
gibt es ein umfassendes Hun-

. deprogramm, sowie Spezialre- |
' zepturen flr internationale Zoos; !
fir Exoten wie: Baren, Tiger, Ka-

mele, Reptilien, uvam.

. Mit den meisten Produkten sind |
viele erzéhlenswerte Geschichten |
. und Schicksale verbunden. Bei- |
| nahe jedes entstand aufgrund |
eines groBen Problemes eines |
| einzelnen geliebten Tieres.

. DieiWEST ist zu stattlicher GroBe |
| gewachsen, was selbst ihre Be- |
sitzer immer wieder in Erstaunen |
. versetzt. Herzlichen Dank allen |
Kunden, Lieferanten und Mitar- |
. beitern und natirlich auch den |
. vierbeinigen Verbrauchern, dieam
| Bau dieses Hauses mitgewirkt |

haben und es noch jeden Tag aufs
Neue tun.

Ubrigens, der Produktname fiir
Magnolythe S 100 leitet sich von
Magnum (GroBes) ab; in der
Entwicklungsphase hie3 es
scherzhaft u.a. auch einmal
s,Rappenschnell aus Rapperzell,
ein Bezug zum damaligen Wohn-
ort.

»Flying Horses ®“ nimmt Bezug
auf die anerkennende Beurteilung
eines Pferdemannes, der immer
von ,Uberfliegern® sprach, wenn er
auf gute Pferde traf.

iIWEST setzt sich zusammen aus
den Buchstaben: I fir Information,
W flir Wissen, E fur die Ernahrung,
S fur die Systematik und T fir das
Tier. Der Name steht far das
Programm und Ziel.

Sie sollen zu jeder Zeit von uns die
bestmogliche Nahrungsergan-
zung oder Dienstleistung flr Ihr
Pferd erwarten dirfen, allein darin
sehen wir unseren Nutzen fiir Sie
und die Ilhnen anvertrauten Tiere.

Mit unserem Sponsoringbeitrag
wollen wir mithelfen, dass der
Landes-Dressurcup beim welt-
besten Hallenturnier weiterhin
seinen Platz hat. Auch wenn es flr
unser kleines Unternehmen durch-
aus eine gewisse Anstrengung
bedeutet, freuen wir uns doch,
etwas von der Unterstitzung und
Hilfe, die wir von Vielen so oft
erfahren durften, auf diesem Weg
wieder weitergeben zu kénnen.

Mit den besten Wiinschen fur
wunderschéne Turniertage.

iWEST
Geschaftsleitung
Gerhard W.Meyer

Nachdruck aus dem Programmheft zum
German Masters 2003 in der HMS Halle zu
Stuttgart vom 19.11.2003 bis 23.11.2003
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Falls Ihr Pferd mehr tut, als gemdit-
lich mit guten Freunden auf der
Weide im Schritt zu gehen und zu
grasen, kénnte es ein Magen-
geschwlr haben. Trainieren Sie
ein Pferd, sei es als Rennpferd,
Distanz-, Spring-, Vielseitigkeits-
oder Dressurpferd, ganz egal, ste-
cken es in eine Box ohne standi-
ges Heuangebot (um die Magen-
séure zu puffern) und schon laden
Sie Magengeschwdire ein.

Wir wussten das friher auch noch
nicht so genau, denn bis vor weni-
gen Jahren konnten Magen-
geschwire - zumindest am leben-
den Pferd - kaum diagnostiziert
werden. Das wurde erst durch
Entwicklung hierfur nétiger ausrei-
chend langer Endoskope méglich.
Doch etwas fiel uns schon friiher
bei Futterungsberatungen immer
wieder auf: einige Pferde waren
leistungsschwach, fraBen méakelig
ihr Krippenfutter, kolikten mitunter
immer wieder mal leicht. Egal was
unternommen wurde, von der
Vitaminspritze bis zum Diatfutter,
die Symptome blieben. Sobald
aber unser Rat befolgt wurde,
mindestens dreimal eine groBe
Portion Heu zu fittern und Uber
Nacht die allergréBte Portion (die
Pferde sollten also immer Heu

haben), erfolgte ausnahmslos |

Uberraschend schnell eine Wen-
dung zum Besseren.

ken, aber wenn wir uns den natdr-
lichen Lifestyle eines Pferdes an-
sehen, dann ist dieser Magen ab-
solut keine Fehlkonstruktion, son-
dern hervorragend geeignet: stan-
dige Aufnahme rohfaserreicher
Nahrung (=Gras oder Heu) die ex-
trem gut und lange gekaut werden
muss, setzt viel Speichel frei, der
wiederum sehr viel Bikarbonat
enthélt, was die Magenséaure
puffert. Erinnern wir uns: fir ein kg
Krippenfutter brauchtdas Pferd nur

. 10 Minuten zu Fressen und macht

dabei im Mittel 700 Kauschlage,
fir 1 kg Heu bendtigt es - je nach
Lange- bis zu 40 Minuten und
macht dabei rund 2800 Kau-
schlage. Und da beim Pferd der
Speichel nur beim Kauen freige-
setzt wird - pro Minute bis zu 90 ml,
befinden sich mit 1kg Krippenfutter
maximal 900 ml Puffer im Magen,
bei 1kg Heu aber schon 3,6 Liter.

Aber nicht nur der Puffer ist wich-

| tig, je besser der Mageninhalt
. durchsaftet ist, umso besser wird
. der Mageninhalt von Magenséure

durchdrungen. Die kontinuierlich

gebildete Magenséure wirdan Ort

und Stelle verbraucht umdie nach-
folgenden Verdauungsvorgange
ideal vorzubereiten. In der Steppe
gibt es keine Pellets oder Muslis,
Gras stehtauf dem Futterplan. Und
zwar fast rund um die Uhr, Pferde
fressen rund 18-22 Stunden am

Magengeschwire sind doch Aus-
druck von Stress, oder? Bei uns
Menschen ja, beim Pferd wéare die-
ser Ausdruck missverstandlich,
denn wir setzen Stress in diesem
Zusammenhang mit emotionalem
Stress gleich. Pferde kénnen na-
turlich ebenfalls emotionalen
Stress haben, sie fressen dann
z.B. nicht, aber dasistin der Regel
nur kurzfristig der Fall und nicht
die Ursache flir dauernde Ma-
gengeschwire. Wir missen uns

vor Augen halten, dass beim Pferd |

von Natur aus standig Magensau-
re gebildet und insofern (z.B. in
Form erhohter Ausschittung) nicht
mafBgeblich durch das vegetative
Nervensystem beeinflusst wird!

Also liegt der Grund fiur die Ma-
gengeschwire beim Pferd aus-
schlieBlich in der Fitterungs-
praxis? Nein nicht nur, aber lassen
Sie sich Uberraschen, was nun

. folgt, werden Sie kaum vermutet

haben: neuere Forschungen ha-
ben gezeigt, dass mit zunehmen-
der Arbeitsbelastung der Magen
unter Spannung und Druck gerét
und dabei der Magensaft mecha-
nisch nach oben gedriickt wird und
dann natdrlich im driisenlosen Teil
Geschwire provoziert. Das ge-
schieht bereits beim Traben! Wir
wollen Ihnen jetzt nicht die Arbeit
mit lhrem Pferd ausreden, nur
Schrittpausen bekommen unter

diesen
Magenséaure Kennt-
beim Prerd Fiir das magenkranke Pferd wichtig: nisBen Vil
wird - im Ge- leichteinen
gensalz 20 - standiger Zugang zu Rauhfutter (Heu!) anderen
uns oder un- : A : : ! Stellen-
- vor jeder Kraftfuttermahlzeit muss ausreichend Heu im Magen sein
serem Hund- 4 . wert. Und
. . : um Absé&uerung zu vermeiden ) .
im Drisenteil 2 : : : i die Heuflt-
- langere Fresspausen vermeiden (3 Stunden sind bereits kritisch) )
des Magens ¥ Al : ; . terung viel-
. - wahrend der Arbeit immer wieder Schrittpausen einlegen .
sténdig ge- leichtauch,
bildet. Und - denn Heu

was uns ebenfalls unterscheidet - |

das Pferd hat einen zweigeteilten

Magen: einen drisenlosen Teil,

der (speziell am Ubergang) ge-
genlber Magensaure hoch em-

pfindlich ist und einen Drisenteil in

dem standig Magenséaure gebildet

wird. “Da hat sich doch der Herr- |

gott einen Schnitzer in der Kon-

struktion erlaubt” kdnnte manden- |

Tag! Der Magen ist also nie leer !
(erinnern wir uns: die Magen- |

passage eines Pferdes ist mit nur
1 bis 5 Stunden relativ kurz). Ganz
anders sieht es bei unserer Stall-

haltung aus: zwei bis dreimal wird |

Kraftfutter geflttert, dazu in der

Regel zweimal Heu, von kontinu-

ierlicher Rauhfutteraufnahme kann
nicht die Rede sein.

zur standigen Verfligung (denken
Sie auch daran, dass die Pferde

nachts am liebsten Heu fressen!)

ist - nun muss es niemand mehr
glauben, jetzt wei3 man es: die
beste Versicherung gegen Magen-
geschwdire.
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Den Preis eines Produktes erkennt man erst beim
Fiittern der Tagesdosis, merkantil und qualitativ

“Ich wirde ja so gerne immer Iwest fiittern, Ihre Produkte haben mich

absolut Uberzeugt, aber der Preis, das kann ich mir auf Dauer leider

nicht leisten, ich flttere jetzt das xxx-Futter von XY, da ist das Gleiche
drin!”

Gar nicht so selten, dass wir derartige Mitteilungen bekommen, meist in
Zusammenhang mit einer gleichzeitigen Bitte an uns, wie z.B. wir sollten

doch so freundlich sein und nochmals eine Fitterung berechnen, oder |

vielleicht ein Blutbild tberprifen. Ah ja, wir haben den Ruf der Kompetenz
(sonst wlirde man uns ja nicht fragen) und unsere Produkte werden als
qualitativ hochwertig angesehen, aber - das groe ABER: wir sind eben

leider viel zu teuer. In jedem Vorwurf soll ja bekanntlich immer zumindest | |

ein Kérnchen Wahrheit enthalten sein, schauen wir einmal Uber den
Tellerrand und rechnen nachfolgend gemeinsam. Wir halten uns bei
unserer Rechnung strikt an die Wahrheit, die Vergleichsprodukte existie-
ren, die Preise sind aktuell.

Nehmen wir gleich mal Magnobuild-Spezial.

“Wow, nur 1kg davon kostet 67 € ! Wahnsinn, da kaufe ich doch lieber

die 2 kg vom Anbieter XX, die kosten nur 79,50 €. Oder ich nehme ganz
einfach vom selben Anbieter den 10 kg Eimer (das Produkt hei3t zwar
etwas anders, enthélt aber auch “Muschelmehl”, die kosten sogar nur
102 Euro! Fur 10 kg Magnobuild misste ich dagegen ja satte 600 Euro

bezahlen! Und fiir die 498 Euro Unterschied, da kann ich mirjanochjede | |

Menge anderer Sachen kaufen, die neue Decke z.B. und die tollen
Ledergamaschen!”

So ist es, zumindest wenn Sie kg-Preise vergleichen. Aber wenn Sie

lange Sie mit einem Kilogramm flittern kénnen.

Die von uns empfohlene Tagesdosis von Magnobuild sind 15-40 g (im
Mittel 20 g), das entspricht beim Kauf einer Kilodose 1,34 € pro Tag im
Durchschnitt, in schlimmen Fallen ( nur voriibergehend nétig) 2,68 €. Der

Anbieter der 2 kg fir 79,50 Euro empfiehlt dagegen von seinem Produkt |
insgesamt 60 g pro Tag zu fiittern, das sind dann 4,77 €! Aber das | ©in Blick auf die Gehalte zeigt uns: fir die 2,33 € bekommt sein Pferd

mussen Sie ja nicht kaufen, wie oben schon festgestellt: der Anbieter hat |

janoch ein weiteres Produkt wovon 10 kg sogar nur 102 Euro kosten. Das
ist dann doch mit Sicherheit billiger. Auch hier empfiehlt es sich nachzu-

mindestens 250 g am Tag fiittern, in schlimmeren Fallen sogar die
doppelte Menge. Das sind dann in leichten Fallen 2,55 € pro Tag und bei
starkeren Beschwerden sogar 5,10 € !

Muschelextrakt enthélt, aber zudem noch einige andere (sehr teure)
Rohstoffe, die in Verbindung mit dem Muschelextrakt bei entziindlichen
Vorgangen auBerordentlich effektiv wirksam sind: das Kilo kostet stolze
85 Euro. Dosierung: 10 bis 20 g pro Tag, was Kosten von 0,85 bis 1,70€

pro Tag bedeutet. Manche Kunden fiittern davon mit bestem Erfolg sogar |
| Uberprifbar ist, sei es, dass die Inhaltsstoffe zu stark voneinander

| abweichen. Nun - hier kann ohnehin nur Ihr Pferd vergleichen und das hat

30 g und haben erst dann eine Belastung von ebenfalls 2,55 pro Tag!

Leider kénnen wir unsere Produkte in Bezug auf den Preis teilweise |
| ja nicht tUber den Preis, sondern Uber die Qualitat gehen. Und in Bezug

ches Vergleichsproduktanbietet. Z.B. fiir unser “4ltestes Kind” Magnolythe | auf Qualitat & Kompetenz, da bekommen wir keine Klagen zu horen.

S100 gibt es eigentlich keine Preisvergleichsmdéglichkeit, doch nehmen

schwer oder gar nicht vergleichen, weil kein anderer Anbieter ein wirkli-

wir hierfir mal hilfsweise einen Vergleich bezogen auf die wertbe-
stimmenden Inhaltsstoffe Vitamin E und die B-Vitamine: Ein anderes auf
Magnolythe S100 bietet pro kg
Vit E 17.000 mg

Vit. C (als Vit. C-Préaparat) 9.000 mg
Vit. B1 (als Thiaminhydrochlorid-Reinsubstanz) 5.000 mg
Vit.B2 (als Riboflavin-Praparat) 2.500 mg
Vit.B6 (als Pyridoxol-hydrochlorid-Reinsubstanz) 2.500 mg
Vit.B12 (als Vit.B12-Praparat) 1.000 mcg
Nikotins ureamid (als Nikotins ureamid-Reinsubstanz) 10.000 mg
Pantothensaure(als Calcium-DL-pantothenat- Reinsubstanz)  3.500 mg
Folsaure (als Folsaurepraparat) 400 mg
Biotin (als Biotin-Préaparat) 20.000 mcg
Cholinchlorid (als Cholinchlorid-Préaparat) 6.000 mg
B-Carotin (als Beta-Carotin-Praparat) 800 mg

Und kostet: 3 kg = 70 Euro / 7985 kosteten 3 kg 65 €

dem Markt befindliches (ebenfalls als fiir den Soffwechsel glinstiges
“Vital” Produkt ausgelobtes) Produkt enthélt:

Vit.E 2300 mg / Vitamin B1 450 mg / B2 800 mg / B6 400 mg
B12 60 mcg / Biotin 7000 mcg
Und 3 kg davon kosten nur 49,50 €

Richtigerweise empfiehlt der Hersteller entsprechend den Gehalten eine

anfangen, diese 10 kg zu futtern, spatestens dann werden Preisunter- Raverdoslerung ven 100, grpror CraBpierd, was Kosien yon 1,65°% pre

schiede klarer erkennbar, denn die zu fitternde Menge entscheidet nun |

letztendlich dartiber ob ein Produkt preiswert oder teuer ist, bzw. wie | Magnolythe kann laut Anwendungshinweis zwar auch bis 100 g pro Tag

. geflttert werden, nétig ist dies aber allenfalls zu Beginn der Fltterung

Tag entspricht.

(um z.B. bestehende Mangelsituationen schnell ausgleichen zu kdnnen)

im Normalfall schwankt die Tagesdosis zwischen 30 und 70 g pro
. GroBpferd, nehmen wir das Mittel 50 g, so haben wir folgende Rechnung:
. bei50gsindes1,17€ bei 100 gpro Tag leider 2,33 Euro. “Erwischt! Ganz

klar, ihr seid doch teurer!”, mag jetzt der eine oder andere schreien, aber

1.700 mg Vit E, 500 mg B1, 250 mg B2, 250mg B6 und 2000 mcg Biotin,
wogegen er beim “Vergleichsprodukt” fir 1,65 seinem Pferd nur 230 mg

. Vit E, 45 mg B1 usw. zur Verfligung stellt. Vergleichen wir z.B. nur den
rechnen, denn von diesem Produkt sollen Sie laut Herstellerangabe | Vitamin E-Anteil, dann wirde er von Magnolythe sogar nur 13,5 g futtern
| mussen, das waren dann nur 31 Cent pro Tag, anstelle der 1,65 Euro des
' “billigeren” Produktes und zudem wiirde er noch jede Menge anderer B-

- Vitamine, sowie Vit.C und B-Carotin “gratis” dazu bekommen.

Machen wir denselben Vergleich mit unserem Magnoflex, das auch | Verstehen Sie anhand dieser Beispielrechnungen, dass uns das Argu-
| ment wir seien teuer, wirklich hart trifft? Wir sind namlich in Wirklichkeit
i keineswegs teuer, sondern bezogen auf Inhaltstoffe bzw. Tagesdosis in
| den meisten Féllen sogar wesentlich preiswerter! Machen Sie die Probe

. auf‘s Exempel! In manchen Fallen werden Sie sich zwar schwer tun zu

vergleichen, sei es, dass die Qualitét der Inhaltsstoffe flir Sie nicht

esinder Regel bereits, denn ansonsten wiirde die eingangs zitierte Klage

|
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Im Netistes keineswegsimmer
nett. Reiter sind Streiter,
irgendwer hat mir in friherer
Kindheit diese Weisheit zuge-
steckt.

Glauben Sie nicht? Na, dann
schauen Sie mal rein in Inter-
net-Foren. Viel Zeit zum Sur-
fen im Netz haben wir nicht.
Wenn, nutzen wirdas Netzzum
problemlosen Herunterladen
von Publikationen. Schnell, ef-
fektiv, kostenglnstig, fast
vorbei die Mihe mit den auf-
wendigen Bibliotheksrecher-
chen. Prima Sache.

Nur manchmal, da bekommen

wir von dem einen oder ande- |

ren Kunden den Tip, doch mal
in‘s “Netz” zu gehen und dann
staunen wir meist: einerseits
wie viel Wissen bei einzelnen

Mitgliedern vorhanden ist, an-

dererseits aber auch das Ge-

genteil. Gut, dafir gibt es ja |

den Austausch und jeder Ge-
dankenaustausch birgt nattr-

Gedanken
“Nur der Wissende sieht”.
Goethe

“Die Intuition ist ein gottliches
Geschenk, der denkende Verstand
ein treuer Diener. Es ist paradox,
dass wir heutzutage angefangen
haben, den Diener zur verehren
und die géttliche Gabe zu ent-

weihen.”
Albert Einstein

“Jeder Mensch stolpert im Laufe
seines Lebens irgendwann tber
die Wahrheit, doch die meisten
stehen auf, klopfen sich den Staub
ab und gehen weiter”.

Winston Churchill

“Ein Affe warf einem Weisen eine
Kokosnuss auf den Kopf. Der
Weise rieb sich den Kopf, hob die
Nuss auf, trank die Milch, a3 das
Fruchtfleisch und machte sich eine
Schissel aus der Schale.”

aus Indien

“Der neueste Stand der Wissen-
schaft ist nichts anderes als der
momentan gultige Irrtum”.

Arnold Gehlen

lich auch die Gefahr fehl-
informiert zu werden, vermut-
lich wird dies jeder Nutzer von
selbstin Betracht ziehen. Wirk-
lich schlimm wird es nur, wenn
Foren dazu benutzt werden,
gezielt zu desinformieren. Wie
leicht l&sst sich hier anonym
unter dem Schutz eines oder
gar mehrerer (Fortgeschritte-
ne haben mehrere Namen!)
Pseudonyme ein Gericht in

Umlauf setzen, ein Produkt, |

eine Firma oder die Tierarzte-
schaft insgesamt zu diffamie-
ren.

Uns geht's nicht anders wie
anderen, in einem Forum hoch
gelobt, imanderen - zum Glick
nur wegen angeblich hoher
Preise - abgelehnt, lesen wir
manche Beitrdge mit grof3en
Augen. Den Ruf der hohen
Preise, denhaben wiranschei-
nend flr immer weg. Er ist so
alt wie die Firma, und als wir

begannen, da gab es “norma- |

le” Mineralfutter, aber noch so

In eigener Sache

Wir suchen flr unseren Jlngsten,
Stephan Meyer ab Herbst eine
anspruchsvolle Lehrstelle als Indu-
strie- oder Blrokaufmann (oder
artverwandtem Berufsbild). Nicht
ortsgebunden! Abschluss der
Wirtschaftsschule mit bestem
Erfolg, derzeit zivildienstleistend.
Sie bekommen einen fleiBigen
engagierten Mitarbeiter, mit
schneller Auffassungsgabe und
rationeller Arbeitsweise, an dem
Sie als Lehrherr bestimmt Freude
haben werden.

gut wie keine dem freien Markt

- zur Verfligung stehende hoch-

konzentrierte Wirkstoffkonzen-
trate. Die bekam man zu die-

- sem Zeitpunkt nur Uber den

Tierarzt, und da machte man
sich Uber Preise keine Gedan-
ken.

Seit dieser Zeit ist alles teurer
geworden, viel teurer. Was hat
lhr Golf vor achtzehn Jahren
gekostet und was kostet er
heute? lhr Golf ist moderner
und besser geworden, unsere
Produkte auch und konnten
dennoch im Preis stabil gehal-
ten werden.

Man muss schon etwas rech-
nen kdnnen, um teuer oder
preiswert vergleichen zu kon-
nen. Sie kénnen in der Regel
gut rechnen und Sie kénnen
noch etwas gut: |hre Pferde
beobachten. Die kénnen zwar
nichtso gut rechnen, daftirsind
sie gnadenlose Qualitats-
kontrolleure.

IWEST
.) ‘ AKADEMIE

VW

Mit Seminaren der interna-
tional renomierten Verhal-
tensforscherin aus den
USA, Mary Ann Simonds,

startet die IWEST Akademie |

2004 ins Jahr.

Thema:
Verhaltensforschung
Grundlagen & Pferdekorrektur

Norddeutschland:
Winsen / Aller
vom 19. - 22. April 2004

Stiddeutschland:
PPT-Zentrum Enkingen
vom 16. - 18. April 2004

| Heufutterung

Lieferbare
Druckschriften

- aus der Infothek

Die Futterung der
Dressurpferde

Die Futterung von
Sportpferden

Die Futterung von
Galopprennpferden
(Kurzfassung eines
Vortrages vor dem
Rennclub Frankfurt)

Gesamtprospekt

| internet: www.iwest.de
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Gott Segne Dich

Gott spricht: Ich will dich segnen,
und du sollst ein Segen sein.

Gott segne dich,
wenn du des Morgens aufstehst,
noch bevor es dir gelingt,
‘dich iiber den Tag zu drgern
oder dich vor ihm zu fiirchten.

Gott segne dich
mitten im Trubel des Alltags,
wenn du gar nicht dazukommst,
an ihn zu denken.

Gott segne dich,
wenn dir etwas Schweres widerfahrt,
noch bevor es sich in deinem Herzen
festsetzen kann.

Gott segne dich am Abend,
indem er die Schatten des Tages
von dir nimmt, noch bevor sie sich
in deine Triume schleichen.

Gott segne dich,
wo du gerade gehst und stehst,
lachst oder weinst, glinzt oder versagst.

Gott segne dich in allem,
was du tust und lisst.

Verfasser unbekannt

Ausgabe Fruhjahr 2004



